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KOS
PLNY POHADEK

,,Kdyby tady n¢kde byly
dvefte, co vZzdy v pravou chvili
oteviou se do pohadky,
to bychom se nezlobili.
Témi dvefmi do pohadky
mohli bychom také zpatky,
svét co jsme tak opustili

byl by na nas takhle kratky.*

A proc?
Protoze,

© v pohddce se vzdy néco nau¢ime a néco nového pozname,

v pohadce vzdy dobro zvitézi nad zlem,

<. pohadka nas nauci vnimat své okoli a samostatné uvazovat a fesit

problémy.
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Vize Skoly:

Radi bychom se stali matetskou skolou:

% kterd vytvaii klidné, bezpeéné a ,,pohddkové* prostiedi, ve kterém se déti citi §tastné

a spokojeng,

% kterd détem umozni snit, smat se, doda odvahu i ut&si a pomiize porozumét okolnimu

svétu,

% kterd détem poskytne dostatek prostoru pro jejich pfirozeny riist a vytvoii optimalni

ptedpoklady pro dalsi vzdélavaci cestu

Hlavni cile SVP
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Poskytovat a dosahovat kvalitniho stupné vychovy a vzdélani ptedSkolnich déti,
usnadniujici ditéti vstup do zékladni Skoly i do Zivota.

Zajistit vSestrannou péci o déti predskolniho v€ku v navaznosti na vychovu déti
v roding. Uzce spolupracovat s rodinou.

Budovat pevné zaklady samostatnosti déti, respektovat jejich potieby, zvidavost,
individualitu.

Spolecné vytvaret srozumitelna pravidla a sdilené hodnoty, podporovat tymovou praci.
Zajistit kvalitni, spoleCensky uznavany a respektovany pracovni kolektiv.

Vnimat klady i zapory a hledat cesty vedouci ke zlepSeni.

Spolupracovat s vefejnosti.

Vice komunikovat s okolim a propagovat praci mateiské Skoly.

Prostiednictvim pohadek bychom radi naucili déti:

mit rady svét pohadek chtit poznévat nové véci
byt ohleduplné byt odvazné
byt Sikovné byt hravé

byt aktivni
byt pilné mit rady dramatizaci
byt laskave byt empatické
byt napadité byt kamaradské

umét improvizovat




IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev: Mateiska skola Pohadka, Sezemice

Adresa: Materska Skola Pohadka, Sezemice, Jiraskova 596, 53304

Telefon: 466931075

Mobilni telefony: 777 734 500, 777 734 502, 776 482 421, 776 173 403, 727 968 550

E- mail: ms.sezemice@tiscali.cz

Webové stranky: Www.mssezemice.cz

ID schranka: dq9qtxk

ICO: 60156961

Ztizovatel: Mésto Sezemice

Forma hospodateni: Ptispévkova organizace

Odpovedna osoba: Statutarni organ — Bc. Machata Veronika
Statutarni zastupce — Be. Prausova lveta

Typ MS: celodenni, devititfidni MS

Stanovena kapacita: 213 déti

Pocet zaméstnancii: 33

Provozni doba: 6:15 — 16:45 hod

Projednano na pedagogické radé dne: 30. 8. 2021

Platnost projektu: zari 2021 — srpen 2024
Datum nabyti a¢innosti: 1. 9. 2021

Zpracovala feditelka a kolektiv zaméstnancti MS
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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska §kola Pohadka, Sezemice (dale jen MS) byla ziizena jako piispévkova organizace
mésta Sezemice. MS je samostatnym pravnim subjektem. Statutirnim organem je feditelka
matefské Skoly, statutarnim zastupcem zastupkyné matei'ské koly. MS je devititfidni a déti
jsou zde umistény na celodenni dochazku. Celkova kapacita je 213 déti.

Mateiska Skola spolu4 detasovanymi pracovisti je jedinou matefskou Skolou M¢esta
Sezemice. Jeji spadovy obvod, do néhoz patii mésto Sezemice, obec Drazkov, Kladina,
Kolod&je, Lukovna, Po¢aply a Veska byl vroce 2017 rozsitfen o obec Casy, Choted
a Kunétice.

Hlavni sidlo matef'ské $koly — Jiraskova 596 sousedi se Zakladni $kolou Sezemice. V blizkém
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htisté. Opodal lezi relaxacni park Mlynaika s nau¢nou stezkou k historickym akvaduktim,
vyuzivana pro pobyt déti.

Odloucdena pracovisté jsou od hlavni budovy vzdalené:

TyrSovo ndmésti 721 (Kutatka) cca 400 m (7 min chiize)
Mezi Mosty 792 (Kot’atka, Mysky) cca 700 m (10 min chitize)
Mezi Mosty 693 (V¢elicky) cca 800 m (13 min chiize)

Chote¢ 44 (Medvidci) pies obec Casy cca 5 km (5 min jizdy), nebo smér na obec
Rokytno cca 4 km (6 min jizdy).

MS ma Sest budov. Déti jsou do jednotlivych budov rozdélovany podle véku nebo mista
bydliste.

Hlavni budova je vicepodlazni budova. V pfizemi naleznete feditelnu, kancelaf pro ekonomku
a zastupkyni Skoly, skladové prostory a Skolni kuchyn, kde je pfipravovana strava pro
vSechny budovy mateiské Skoly (do odloucenych pracovist jsou jednotlivé pokrmy
dovazeny). V prvnim patie jsou umistény Satny pro vSechny tiidy této budovy, sborovna, téida
pro 25 déti — SLUNICKA — vydejna a mistnost pro realizaci logopedické prevence. Ve
druhém patie se nachazi dvé tiidy po 25 détech — BERUSKY, ZABICKY - vydejna a sklad
pro télovychovné naradi, hudebni nastroje aj. Jednotlivé tfidy se skladaji z herny, vlastni
tiidy, umyvarny s WC a z tlozného prostoru pro lehatka.

Skoli¢ka — MOTYLCI - tfida pro 25 déti je spojena s hlavni budovou spojovaci chodbou.
Najdeme zde tfidu, hernu a celé zdzemi potiebné pro provoz.

Soucésti obou budov jsou dvé skolni zahrady. V blizkosti hlavni budovy a Skoli¢ky se nachazi
Zakladni Skola Sezemice.




Penzion - KURATKA- prvni deta§ované pracovi§té — tfida pro 20 déti je soudasti penzionu
pro seniory. Obsahuje hernu, Satnu, umyvarnu s WC. Vzhledem k malému prostoru jsou
ulozné prostory umistény ve vstupni chodbé penzionu. Chybi zde Skolni zahrada. Déti
dochdzeji na pobyt venku na Skolni zahrady u hlavni budovy a skolicky.

Druhym detaSovanym pracovistém mateiske Skoly je budova sportovniho klubu Spartak
Sezemice — KOTATKA, MYSKY- kde jsou pronajaté prostory pro 43 déti. V této budoveé
vyuzivame dvé tfidy, spolecnou Satnu, umyvarnu, Skolni zahradu a dalsi llozné prostory.

Tretim detaSovanym pracovi$tém mateiské skoly je_budova Hasi¢ské zbrojnice Sezemice —
VCELICKY - ve které byla k 1. 9. 2012 vytvoiena nova tiida pro 25 déti. T¥ida je ¢lenéna na
hernu, vydejnu, samostatnou lehatkarnu, umyvarnu a Satnu pro déti i personal. Nedilnou
soucasti je i Skolni zahrada, umisténa v zadni ¢asti hasi¢ské zbrojnice.

Ctvrté a zaroven nejnovéjsi detaSované pracovi§té pro 25 déti se nachazi od 1. 9. 2014 v obci
Chote¢ — MEDVIDCI. Budova je spole¢nym majetkem obce Casy a Chotée. Matei'ska $kola
Pohadka, Sezemice zde zajist'uje vychovu, vzdélavani a stravovani piredskolnich déti. Budova
je velmi prostornd, véetné prilehlé zahrady. Obsahuje hernu, Satnu, umyvarny s WC, stabilni
loznici, kuchynku a mnoho dal$ich tloznych prostort.

Vsechny tfidy jsou vybaveny vhodnym, modernim nabytkem, respektujici vysku a vek déti.
Dale jsou tiidy vybaveny kobercem pro herni, vzdélavaci a odpocinkové ¢innosti, elekir.
piany nebo CD piehravaci pro hudebné pohybové aktivity, hrackami, knihami, didaktickymi
pomuckami a télovychovnym nacinim, vybizejici ke spontdnnim nebo fizenym cinnostem.
Vse se postupné dle potieby MS dopliiuje ¢ obnovuje.

Zaméstnanci materské skoly

V matetfské Skole pracuje celkem 33 zaméstnankyn. Vsechny zaméstnankyné spliuji
pozadovanou kvalifikaci. Jejich pracovni zatazeni:

- teditelka

- zastupkyné

- ekonomka

- ucitelka

- kucharka

- domovnice

- chtva

- administrativni pracovnik

- pedagogicky asistent na doporuceni SPC

Podminky pro prijimani déti:

O pfijeti do mateiské $koly rozhoduje feditelka MS. Ridi se § 34 zakona 561/2004 Sb.
0 predikolnim, zdkladnim, stiednim, vy3§im vzdélavani (Skolsky zédkon) a vyhlaskou MSMT
€.14/2005 v platném znéni. DéEti jsou piijimany na zdkladé pisemné zadosti zakonného
zastupce ditete, predkladanou v den zapisu do matetské skoly, a podle stanovenych podminek
a kritérii pfijimani déti k predSkolnimu vzdélavani do vySe kapacity Skoly. Narok na
prednostni piijeti maji déti, které pred zacatkem Skolniho roku dosdhnou nejméné tietiho roku
véku, a maji trvalé bydlist¢ ve spadovém obvodu mateiské $koly (viz Podminky a kritéria
piijimani déti k predskolnimu vzdélavani).



V.

PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Vécné podminky:

Prostory matetské Skoly odpovidaji hygienickym a bezpecnostnim podminkam pro
stanovenou kapacitu. Jejich uspofadani je v souladu s modernimi trendy a vyhovuje
skupinovym 1 individudlnim cinnostem déti. Pro snadnéjsi orientaci déti 1 vnéjSich
navstévnikil jsou jednotlivé tiidy pojmenovany a postupné barevné ladény do odpovidajiciho
nazvu (napf. sluni¢ka — zluta, atd.). Vybaveni jednotlivych tiid je piizpisobeno vékovému
sloZeni tiidy. Je zdravotné nezavadné, bezpecné, funkéni, podnétné a estetického vzhledu.
Umoznuje détem pohybové, vytvarné, pracovni a dalsi aktivity. Dle potieby je obnovovano
a dopliiovano. Do vsech budov byl naistalovan vstupni bezpe¢nostni systém.

Hracky a dopliky k hernim ¢i vychovné vzdélavacim cCinnostem jsou pfistupné détem,
umistény tak (oteviené police, boxy aj.), aby je déti dobfe vidély, mohly si je samostatné brat
a zaroven se vyznaly v jejich ulozeni.

Prostory tfid jsou ¢lenény na koutky umoznujici realizovat rizné hry a ¢innosti (kuchyrika,
relaxacni, vytvarny nebo koutek pro kutily aj.) Do vSech tfid na hlavni budové byly
zakoupeny interaktivni tabule.

Prostiedi matef'ské Skoly umoziuje zviditelnit a shlédnout praci déti, jak samotnym détem, tak
i rodicim. Vyzdoba je pribézn¢ obménovana dle ro¢niho obdobi ¢i piilezitosti a umisténa
zpravidla ve v8ech interiérech MS.

Skolni kuchyn disponuje vhodnymi prostory a vybavenim (2 konvektomaty, novy robot aj.),
které se dle potieb prubézné obnovuje.

Skolni zahrady jsou ze zakladni &asti vybavené tak, aby umoziiovaly détem rozmanité
pohybové a dalsi aktivity. Jejich soucasti jsou piskovisté, skluzavky, houpadla a jiné dopliiky.
Nechybi ani asfaltova plocha (hlavni budova) slouZici k jizd€ na kolob&zkéch a ttikolkach.
Déti vyuzivaji zahradni stoly, lavi€ky 1 tabule na malovani. Zahrady zdobi stromy a kefte,
které je lemuji. Novinkou je vybudovani bezpecnostni dopadové plochy ve tvaru fotbalového
hfist¢ na zahradé¢ u hlavni budovy a zatravnéni pfedni zahrady, ktera umoznuje détem
bezpecné sportovni aktivity.

O upravu Skolni zahrady (sekéni travy, ketl aj.) pecuje Mésto Sezemice a personal skoly.

Na konci roku 2013 dostala mateiska skola novy ,,kabat“. Mésto Sezemice zajistilo vyménu
oken a zatepleni hlavni budovy a Skolicky. Diky této rekonstrukci doSlo nejen k Gsporam
energii a finan¢nich prostiedkli matetské Skoly, ale 1 k zvySeni estetické hodnoty jednotlivych
budov. Dalsi vyraznou investici byla v roce 2016 rekonstrukce a zatepleni stfechy hlavni
budovy avroce 2017 vyména oken a oprav fasady V detaSovaném pracovisti
,Hasi¢arna“(tiida V&elicky). V roce 2018 ziskala MS bytové prostory v hlavni budové, které
zrekonstruovala na kancelaiské a ulozné prostory. Diky tomu, bylo vytvofeno nové zazemi




pro realizaci logopedické prevence, skladovaci prostory a vétsi zazemi pro zaméstnance Skoly
— sborovna, kancelare.

Jako negativum vidi zaméstnanci $koly chybéjici télocviénu, pomalé tempo modernizace
jednotlivych budov a Skolnich zahrad, nedostatek prostort pro skupinovou praci (detaSovana
pracoviste), skladovani vétsich pomticek.

Zamér:

Do cCtyt let planujeme zlepSeni kvality a vybavenosti Skolnich zahrad a ve spolupraci se
ztizovatelem kompletni rekonstrukci $kolni kuchyné. Chtéli bychom obohatit vSechny tfidy
vhodnymi pomuckami podporujicimi polytechnickou vychovu a pocitacovou gramotnost
predskolnich déti (interaktivni tabule, tablety, notebooky, pomucky pro experimentovani,

konstruovani aj.). Dale bychom radi ve spolupraci se zfizovatelem pokracovali v modernizaci
jednotlivych budov pro vzdélavani a vychovu déti se SVP a 2 -3 letymi.

Zivotosprava

Stravovani je zajiStovano Skolni jidelnou, ktera je soucasti mateiské $koly. Strava je
pripravovana v kuchyni na hlavni budové. Do jednotlivych tfid je piepravovana vytahem
nebo termoportem, aby byla zajiSténa dostate¢nd teplota jidla. Vybaveni kuchyné odpovida
hygienickym piedpisim a novym technologiim (konvektomat).

Détem nabizime plnohodnotnou a vyvéazenou stravu, mezi jidly dodrzujeme potiebné
intervaly. Kazdy tyden je sestavovan jidelni¢ek dodrzujici skladbu spotiebniho koSe. Déti
maji dostatek jidla (respektujeme individudlni potfebu mnozstvi pfijimané potravy), samy si
rozhoduji, zda jidlo dojedi ¢i ne. Jidlo je podavano esteticky upravené a obohacené o ovoce,
zeleninu a salaty. Omezujeme piijem sladkosti.

Déti nikdy nenutime do jidla, ale snazime se je vhodnou motivaci vést ke zdravému
stravovani (seznameni se zdravou stravou, ochutnavky, herni ¢innosti, vzdélavaci projekty —
napf. ,,Cepik — Ve co na talifek dame, to také ochutname*).

Déti, v souladu s vékovymi moznostmi, pouzivaji zpravidla cely pfibor. Star§i déti si samy
mazou pomazanku na pecivo. Nadobi, v¢etné€ stravy, si pfinaseji i odnaseji déti na dané misto.
Nasi snahou je naucit déti zakladnim hygienickym navyktim pii stolovani.

Pitny rezim je zajiStén v pribéhu celého dne. Na kazdé tfidé jsou détem k dispozici dvé
konvice s neslazenym napojem a s napojem s minimalnim mnozstvim cukru.

Umoznujeme stravovani détem se zdravotnimi problémy (napf. alergie) — spole¢né S rodici
spolupracujeme na uprave jidelnicku.

ReZim dne je upraven tak, aby byl pruzny - s ohledem na individudlni potieby a vékové
moznosti déti. Stfidaji se ¢innosti klidové i aktivni. Déti maji dostatek volného pohybu
v budové 1 venku. Délka pobytu venku je pfizpiisobovana aktualnimu stavu pocasi. Déti jsou
venku zpravidla alesponi dvé hodiny denné¢.

Béhem dne sledujeme teplotu ve tfidach, vétrani, oblékani déti. Vedeme déti k fyzickému
otuzZovani.



Po obéd¢ déti odpocivaji a délka tohoto odpocinku je pfizplisobovana individudlnim potiebam
a v€ku deti. Ke spanku déti nejsou nuceny. Détem nabizime 2 formy odpocinku — pasivni
(spanek) a aktivni (kombinace klidovych aktivit). Pro zpfijemnéni pobytu na lizku jsou détem
predcitany pohadky z détskych knih nebo poustény reprodukované pohadky na CD, dale jsou
détem nabizeny plySové hracky, ¢asopisy, knihy aj.

Sami ucitelé jsou détem vzorem a dodrzuji zdravy Zivotni styl. Spolecné s détmi cviéi,
obédvaji, zajist'uji vhodné mikroklima tfidy a nabizeji détem dostatek aktivit podporujicich
jejich zdravy rist.

Zamér:

Nadale budeme vést déti ke zdravému zivotnimu stylu a samostatnosti. Planujeme vyuzivat
nové motivacni vzdélavaci programy (dle externi i interni nabidky), zaméfené na spravnou

zivotospravu, vyhleddvat a nabizet nové a chutné receptury podporujici zdravé stravovani,
nabizet détem dostatek pohybovych aktivit (vné i uvniti MS) podporujici jejich zdravy vyvoj.

Psychosocialni podminky

V matetské Skole je klidnd a pratelska atmosféra. VSechny déti zde maji rovnocenné
postaveni. Nikdo nesmi byt zesméSiiovan, podceiiovan a odsuzovan.

Nové ptichozim détem nabizime adaptacni program, respektujici potteby déti 1 rodiny.

Pted nastupem do mateiské Skoly mohou pftijaté déti absolvovat ,,Adaptac¢ni dopoledne®, které
umoznuje détem i rodi¢iim vyzkouset si béZny den v matetské Skole.

Sourozenci a kamaradi mohou byt na pfani rodi¢t a v souladu s moznostmi matefské skoly
umistény do jedné tiidy.

Zamgéstnanci Skoly vytvaii détem takové prosttedi, aby se zde citily spokojené, jisté
a bezpecné. Respektuji individualni potfeby déti, podporuji je nebat se, pracovat samostatné,
davétovat si, seznamuji je s jasnymi pravidly a snazi se vytvaret kolektiv dobrych kamaradi,
ve kterém jsou vSichni radi.

Naroky na déti jsou vzdy pfiméfené vV ramci jejich moznosti. Ucitelé nabizeji détem pestrou
nabidku vzdélavacich ¢innosti, které jsou pro déti tematicky blizké a vyuzitelné v praxi. Déti
nezatézuji a nevyviji na n¢ psychicky natlak. Dale podporuji moznosti vlastni volby, zdjem
0 ¢innost a nendsilnou formou vedou déti k jejimu dokonceni.

Ucitelé komunikuji s détmi oteviené a vstiicné, pievazuje pozitivni hodnoceni a pochvala.
Nezdravé soutézeni déti nepodporujeme.

Déti jsou vedeny k samostatnosti, sebedivéie, vzajemné toleranci, pomoci ostatnim. Pod
vedenim ucitelll se u¢i znat své hranice, dodrzovat ritudly (napf. pfivitani se s uclitelkou

podéanim ruky), sdelit své prozitky, naslouchat, fesit klidn¢ vzniklé problémy a;.

Déti se podileji na vytvareni jasnych a srozumitelnych tfidnich pravidlech chovani. Jednotliva
pravidla jsou graficky znazornéna a ujednocena na vsech tridach.
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Zakladni pravidla tfid:
e Pfi pfichodu pozdravime pani ucitelku a déti a pti odchodu se s nimi rozlouc¢ime.

Chovame se k sob¢€ hezky, pomahame si.

Mame se radi, jsme vSichni kamaradi.

Umime se na pozadani podélit o hracku s ostatnimi détmi.

Pokud potiebujeme, umime pozadat druhé déti nebo pani ucitelku o pomoc.

Z matetské skoly odnasime pouze své véci.

e Osobni véci, hracky a pomucky uklddame na uréené misto.

e Kdyz jeden mluvi, ostatni poslouchaji.

e Dodrzujeme hygienické navyky.

e Pfi odpolednim odpocinku se chovame tiSe a pti klidovych aktivitach se domlouvame
klidnym hlasem.

e Svou praci dokon¢ime, protoze nds to vzdy potesi.

e Chréanime pfirodu a vse zivé kolem nas.

e Chranime své soukromi, respektujeme soukromi druhych

V oblasti prevence socialné patologickych jevii jsou déti vychovavany a vedeny
K celozivotnimu pozitivnimu pfistupu k Zivotu, k schopnosti spolupracovat s druhymi,
respektovat druhé, k zodpoveédnosti, plnéni povinnosti a uplatiiovani svych prav, k fyzickému,
duSevnimu a socialnimu zdravi a zodpovédnosti za né a k citlivému vztahu k lidem
a k prirodé (viz doplnujici vzdélavaci programy).

Zamér:

Budeme pokracovat ve vytvareni klidného a pratelského prostiedi, ve kterém se budou déti
citit $tastn¢ a spokojené. Vzdélavaci nabidku chceme kazdy Skolni rok obohacovat o nova
témata - celoSkolské projekty. Povedeme denné déti k samostatnosti, K vnimani a vyjadieni
vlastnich potieb 1 potieb ostatnich, k upeviiovani kazdodennich tkonti - hygiena, stolovani
a k zdvotilému chovani v pfirozenych situacich. Béhem dvou let bychom chtéli do vzdélavani
a vychovy déti zatadit prvky projektu ,,Dobry zacatek* zamétujici se na podporu socioemocni
oblasti déti.

Organizace a provoz Skoly

Rezim dne je pruzny a proménny, umoznuje reagovat na ménici se okolnosti a individudlni
moznosti déti. Déti maji prostor pro osobni potieby a soukromi, maji dostatek ptilezitosti
relaxovat v klidovych koutcich tridy.

Ucitelé upravuji organizaci dne podle narocnosti a zajmu deti o nabizené Cinnosti. Déti maji
dostatek Casu pro spontanni aktivitu a jeji dokonceni (hru mohou kdykoli pferusit a vratit se k
ni pozdé€ji). Je jim poskytovan dostateCny prostor pro samostatné rozhodovani, hravost
a radost z objevovani nového (vzdé¢lavaci koutky).

Ucitelé¢ uplatiiuji ¢innosti frontdlni, skupinové 1 individualni. VyvaZenost spontannich
afizenych aktivit je sohledem na individualni tempo déti zajisténa. Kazdodenné jsou
zpravidla zafazovany zdravotné preventivni pohybové aktivity.

Adaptacni rezim je uzpusoben pozadavkiam jednotlivych déti ve spolupraci s rodi¢i (viz.

Adaptaéni program mateiské $koly). Rodi¢e maji moznost pfivadét i odvadét své déti z MS
dle svych potteb (napt. navstéva lékare).
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Materidlni podminky, které jsou potiebné pro realizaci planovanych ¢innosti, jsou dostacujici
nebo se dle potfeb dopliuji. Pocet déti na tifidach neni ptfekraCovéan. Spojovani tfid je
minimalizovano.

Zamér:
Nabidku cinnosti budeme nadale pfizpisobovat individuadlnim potfebdm, zdjmim déti a
aktualnim situacim. Chceme postupné (kazdy Skolni rok) inovovat podminky pro realizaci

planovanych ¢i détmi samostatné volitelnych Cinnosti (nové pomtcky, koutky aj.), které
podporuji napaditost, tvotivost a détskou fantazii.

Rizeni materské Skoly

Vsichni zaméstnanci maji své povinnosti, pravomoci a tikoly jasné vymezeny (napf. pracovni
napln, bezpecnostni opatfeni s détmi v matei'ské Skole).

SVP byl zpracovén feditelem ve spolupraci s ostatnimi &leny ucitelského sboru.

Informaéni systém je vyuzivan, a to jak uvniti MS, tak navenek (nasténky pro rodice
| zamé&stnance, webové stranky matetské Skoly, SMS, emailova komunikace, informacni
schiizky, konzulta¢ni odpoledne, zpravodaj pro rodice, miniporady aj.).

Reditel se snazi vytvatet ovzdu$i vzajemné davéry a tolerance. Respektuje kazdého
zameéstnance, jeho schopnosti, potieby. Podporuje tymového ducha pedagogického sboru.
Zapojuje zaméstnance do feSeni problémi, ponechava jim dostatek pravomoci, vytvari
podminky pro uspokojeni jejich profesnich a individudlnich potfeb. Dle potieby jsou
zaméstnanciim nabizeny konzultace prostfednictvim supervizora.

Pedagogické rady a provozni porady probihaji v pratelském duchu, nechybi diskuse,
vzajemné piredavani informaci a poznatkd z déni v MS, DVPP aj.

Pedagogicka prace, jeji planovani a realizace, vychazi ze piedchozi analyzy. Jeji kvalitu

podporuje vn&jsi i vnitini zpétna vazba (napf. dotaznikové Setieni).

Kontrolni a evaluac¢ni ¢innosti se zaméiuji na vSechny stranky Skoly, z vysledkll jsou
vyvozovany zavery pro dalsi praci.

MS spolupracuje s vefejnosti (ziizovatelem, rodi¢i, kolou aj.). Tato spoluprace vede nejen
ke zkvalitnéni materialnich podminek skoly, ale k zvySeni image mateiské Skoly.

Zamgér:

Vedeni skoly se bude nadale snazit vytvaret prostiedi vzajemné tolerance a diveéry. ZlepSovat
vzajemnou komunikaci a preddvani informaci (vyssi frekvence miniporad, motivacni
pohovory) a zapojovat vice zaméstnance do chodu MS (delegovani). Do dvou let planuje

realizovat novy hodnotici systém (individualni pohovory) podporujici osobnostni a pracovni
kompetence zaméstnancil.
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Personalni a pedagogické zajiSténi

Vsichni uéitelé maji piedepsanou odbornou kvalifikaci.

V kolektivu zaméstnancli panuje pratelska atmosféra. Zaméstnanci se navzajem podporuji
a respektuji. Stabilitu kolektivu ovliviiuji zpravidla pouze odchody na matetskou dovolenou,
do starobniho diichodu nebo zdravotni diitvody. Kazdému novému zaméstnanci pomahame co
nejrychleji se adaptovat vnovém prostiedi. Chovani, jednani a pracovni vysledky
zamestnancl maji profesiondlni troven.

Ucitelé maji zdjem o svlij odborny rast. Analyzuji vlastni vzdélavaci potieby, vzdélavaji se
(vzdélavaci centra) nebo sebevzdélavaji (knihy, Casopisy aj.). V roce 2013 zaméstnanci
matefské Skoly Uspé&Sné ukoncili projekt ,Pratelska Skolka* zamétfeny na piedchazeni
syndromu vyhoteni, komunikaci vn¢ i uvniti Skoly aj. Na zaklad¢ jeho uspésného ukonceni
ziskala MS certifikované ocenéni MSMT ,,Patelska $kolka“. V navaznosti na tento projekt se
zameéstnanci aktivné Gc¢astni ,, Tymovych supervizi® zamétenych na vzéjemnou komunikaci,
spolupréci a seberozvoj.

Ucitelé vnimaji svou préaci jako poslani. Jsou flexibilni. Jejich vychova a vzdé€lavani
podporuje vSestranny rozvoj svéfenych déti. Chovaji se tak, aby se dité v prostfedi matefské
Skoly citilo $t'astné, spokojen¢ a bezpecné.

Sluzby uciteli jsou stanoveny od 1. 9. 2017 tak, aby ve vSech tfidach bylo zajisténo
prekryvani pfimé pedagogické ¢innosti uciteld zpravidla v rozsahu dvou a pil hodin (cca od
9:45 do 12:30 hod). Neuplné piekryvani ovliviiuji pouze legislativné stanovené uvazky
feditele a zastupce $koly, piipadné nenaplnéni kapacity MS a od 1.9.2019 prodlouzeni
provozni doby MS. Dané prekryvani podporuje optimalni pedagogickou pééi a bezpecnost
déti zpravidla pii pobytu venku, pfi stravovani déti a ptipravé na odpo€inek. Pani ucitelky se
vice zamétuji na individudlni pfistup a jsou si ndpomocny ve vytvareni bezpe¢ného prostiedi
Skoly.

Matetska Skola od 1. 10. 2016 vyuziva finan¢ni prostiedky z dotaéniho programu OP VVV —
»dablony pro MS a ZS [, Il a I, které posilily personal MS o pracovni pozici chliva a
umoznily dal$i vzdélavani uciteli v oblasti vzdélavani dvouletych déti, inkluze a primarni
logopedické prevence. Zaroven podpotily spolupraci s rodici.

Zameér:

Vedeni $koly bude maximalné¢ podporovat tymovou spolupraci. V souladu s finan¢nimi
moznostmi Skoly bude zajistovat dalsi vzdélavani zaméstnancii a tzv. piekryvani. Dale chce

posilit personalni oblast matefské¢ Skoly piipadnym Cerpanim financnich prostfedka
z dotacniho programu OP VVV ,Sablony pro MS a ZS 1V.

Spoluprace s rodici

Rodice vnimame jako partnery pii vychové déti. Pii kazdodennim styku s rodici (pfedavani
a prebirani déti) se snazime budovat mezi nami vzajemnou duavéru, respekt, porozumeéni,
naslouchani, ptedavani nezbytnych informaci o détech a aktivitaich v MS.

Podporujeme ucast rodi¢li na déni v matefské Skole. Rodice se mohou spolupodilet svymi
navrhy nebo aktivni pomoci zpravidla ve vSech oblastech MS.
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Nabizime adaptacni program pro nove¢ ptichozi déti, kdy je samoziejmosti pfitomnost rodica
v matetské Skole. Po jeho ukonceni mohou i nadéle, dle svého zajmu, vstupovat do her svych
deéti.

Poskytujeme také pravidelny informacni a poradensky servis prostiednictvim webovych
stranek MS, nastének, novinovych &lanka, informaénich popt. konzultaénich schizek aj.
Rodi¢e mohou s uciteli nebo s vedenim Skoly kdykoliv konzultovat otazky soukromého
i vychovné vzd¢lavaciho charakteru. V ramci Cerpani finan¢nich prosttedkit z dota¢niho
programu OP VVV organizujeme pro rodi¢e odborn¢ tematické setkavani.

Potddame Den otevienych dvefi, umoznujeme rodicim tcast na vétSing akci organizovanych
matefskou Skolou (Vanocni besidka, Karnevalové veseli aj.). Pravidelna ,,Tvofenicka* nabizi
détem a rodi¢im stravit v prostfedi matetské skoly spole¢né odpoledne obohacené o hry
a vyrobu netradi¢nich vytvora.

VSichni zamé&stnanci chrani soukromi rodiny.

W

Zamér:

Spolupraci s rodi¢i budeme i nadale prohlubovat. Svym pfistupem 1 praci chceme pfispivat
k tomu, aby se, stejné jako déti, citily v matetské skole Stastné a spokojené. Chceme také
kazdy $kolni rok nabizet rodi¢iim nové podnéty, dovednosti a inspiraci pti vychové jejich déti
(pfednasky, konzultace, informacni schiizky aj.) a ziskavat je k tomu, aby nabidli svij Cas
a schopnosti mateiské Skole.

Spoluprace s verejnosti

Spoluprace s PPP, Svitani a Lentilka - Détské rehabilitacni centrum Pardubice

Jednd se 0 pomoc pii vzdélavani a vychové déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
(konzultace, navstévy odbornikd v MS aj.).

Spoluprace se ZS

Navitévujeme s budoucimi piedikolnimi détmi pied zapisem do ZS 1. t¥idy, uastnime se
spolecnych akci (karneval, divadelni piedstaveni, vefejna vystoupeni aj.) pUjcujeme si
prostory ¢i pomicky pro vychovné vzdélavaci ¢innosti (sportovni tyden, krouzky, kulisy aj.)

Spoluprace s pediatrem
Individualng dle potieby (nastupy do MS, nemocnost, odklady $kolni dochézky).
Spoluprice s MU Sezemice

Pribézné dle potieby, individualng, spoluprace pti havariich, opravach, pii Gpravé Skolni
zahrady, pii tvorbé rozpoctu na pfisti rok, pfi ptipravé akci porddanych matetfskou Skolou
(rozlouceni ptedSkolnich déti s matetskou Skolou aj.).

Spoluprace s knihovnou

Navstéva déti v knihovné, seznameni s organizaci piijcovani, pfiblizeni knih détem formou
manaskovych scének, cetbou uryvkt, besedou.
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Spoluprice s policii (Méstska policie Sezemice, Policie CR)

Névstéva dopravniho hfiité v Pardubicich, navitéva policie v MS, seznameni s praci policie
formou besedy, ukazky policejnich dopravnich prostfedki, pouceni o bezpecnosti.
Spoluprace se zahradkari

Aktivni U€ast na vystavach (détské vyrobky)

Spoluprace s Détskym centrem Veska

Cilem spoluprace mateiské Skoly a DC Veska je podpora rodiny, ohrozenych déti a rodin
v Krizové situaci.

Zpravidla jde o kratkodobou deinstitucionalizaci déti 3 — 6 letych umisténych DC Veska:
a) na zadost OSPODu
b) z rozhodnuti soudu
¢) na dohodu se zdkonnym zastupcem

Matetska Skola umoznuje témto détem zit v komunité béznym zplsobem Zivota, podporuje
jejich socialni zaclefiovani v souladu s jejimi individudlnimi potfebami. Nendsilnou formou
rozviji jejich dovednosti a znalosti. Rodi¢im nabizi odbornou pomoc zaméfenou na vychovu
a vzdélavani predskolnich déti.

Dité je do matetské skoly pfijimano v pribéhu Skolniho roku na Zadost DC Veska a to vzdy
Vv souladu s volnou kapacitou matei'ské Skoly. Je zatazovéano do tfid s détmi podobného veku.

Kroky adaptace déti s DC Veska
1. seznameni s prostiedim a organizaci dne
seznameni s détmi a zaméstnanci Skoly
zaClenéni do kolektivu (mame nového kamarada)
zapojeni do béZnych €innosti dne
pocatec¢ni diagnostika ditéte (zakladni znalosti a dovednosti)
vychova a vzdélavani podporujici dostatecnou vyvojovou a socidlni zralost ditéte
individualni nebo skupinovou formou.

SOk wni

Zamér:

Planujeme pokracovat ve spolupraci s dosavadnimi partnery a hledat partnery nové, kteti by
nam byli oporou pii feSeni zavaZznych problémi, obohacovali vzdélavaci nabidku a
podporovali dobré jméno mateiské skoly.

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami (SVP)

Déti se SVP jsou v matefské Skole vzdelavany v souladu s platnou legislativou - vyhlaska ¢.
27/2016 Sb., Skolnim vzdélavacim programem MS a vnitinim pfedpisem matetské skoly MsS
245/16.
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D¢ti se SVP vnimame a akceptujeme jako jedince, ktefi pro naplnéni svych vzdé¢lavacich
moznosti a k uplatnéni a uzivani svych prav ve spolecenstvi potiebuji poskytnout podptrna
opatfeni. Jednd se o soubor opatfeni, ktera zpravidla vedou k upravé vzdélavaciho
a vychovného procesu, prostiedi Skoly, personalni podpory, ale také vyzaduji zménu ve
vnimani a pfistupu vSech zaméstnancti Skoly. Podplrnad opatfeni zajistuje mateiska Skola
sama nebo na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni (SPZ) a stupné
podpirného opatfeni. Jednd se napf. o nakup pomucek nebo persondlni podporu =
pedagogicky asistent.

V soucasné dobé pracuji v MS dvé pedagogické asistentky.

Vzhledem k vn&jSimu i vnitfnimu charakteru jednotlivych budov (schodist€) jsme schopni
umistit dit€ s téZkou té€lesnou vadou pouze do dvou tiid (Motylci, Veli¢ky). V 1ét€ 2019 byla
provedena rekonstrukce umyvarny Motylkd, kterd diky prostorové upravé umoziuje vjezd
tzv. vozic¢kl. V ptipadé prijeti téchto déti by presto muselo dojit ve spolupraci se ziizovatelem
k dal$im stavebnim upravam interiéru (bezbariérové prvky). Matefska Skola téZ nedisponuje
prostiedim pro déti s vaznymi sluchovymi ¢i komunika¢nimi problémy.

Pro déti s podptirnym opatienim ¢&. 1 (bez doporuceni SPZ) postupné potizujeme vhodné
pomiucky a upravujeme prostiedi Skoly. Od 1.9.2018 vyuzivdme pro podporu komunikacnich
dovednosti tzv. Povidalka — individualni aktivity pod vedenim logopedickych asistentek. Pro
tento ,.krouzek® byla zmodernizovana byvala sborovna zaméstnancti MS.

Ucitelé respektuji individualni potieby déti se SVP a snaZi se vytvaret klidnou a pratelskou
atmosféru, tak aby se tyto déti citily v MS $tastné a bezpeéné. Prizpiisobeni podminek pro
jejich vzdélavani souvisi a mirou potieb daného ditéte (uzptisobeni délky a narocnosti aktivit,
odpocinku, denniho fadu aj.). U¢itelé vyuzivaji tvotivy pfistup, pfizpusobuji obsah, metody,
formy vzdélavani a fizeni vychovné-vzdelavaciho procesu skupiné déti anebo jednotlivcei tak,
aby byl vzdélavaci proces co nejefektivnéjsi a plnil stanovend podpirna opatieni. V dané
oblasti se snazime stale vzdélavat a ziskavat aktualni informace a znalosti.

Koordinatorem vzdélavani déti se SVP je pani ucitelka Veronika Benova DiS., ktera uzce
spolupracuje s feditelkou skoly.

Matetské Skola samostatné vypracovava Plan pedagogické podpory obsahujici cile podpory
a zpusob plnéni a hodnoceni, vedouci k dosazeni individuélnich potfeb ditéte a Individualni
vzdélavaci plan na zakladé doporudeni §kolského poradenského zatizeni (SPZ) a Zadosti
zédkonného zastupce.

Mateiska skola tizce spolupracuje se zakonnymi zastupci a skolskym poradenskym zatfizenim.
V piipad¢ potieby probihaji konzultace s dalsimi odborniky.

Zameér:

Chceme vyvaret co nejkvalitn€j$i prostiedi podporujici déti se SVP. Ve spolupraci se
zfizovatelem bychom radi v pribéhu ¢tyt let pokracovali v rekonstrukci nékterych budova
MS (bezbariérové WC aj.) Ucitelé se budou zamétovat (dle aktualni potieby déti se SVP) na
ziskani dostatecnych znalosti a zkuSenosti v této oblasti prostfednictvim dal$iho vzdélavani.

Déle chceme zlepsit spolupraci s odborniky, vyhledavat kvalifikované pedagogické asistenty
a posilovat divéru mezi détmi se SVP, rodi¢i a zaméstnanci skoly.
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Jazvkova priprava déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka

Matetska Skola poskytuje détem (cizincim) s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka
jazykovou podporu jiz od samotného nastupu do MS. Jedna se o jazykovou piipravu
umoziujici plynuly prechod do zékladniho vzdé€lavani. Jazykova podpora je zatazena do
béznych dennich Cinnosti, pti kterych dochazi ke kontaktu déti mezi sebou a kontaktu
s uciteli. Jednotlivé kroky této podpory vychazeji z individuédlnich potieb déti, podpirnych
metodickych materialt a jsou zpracovany v PLPP.

Novy systém jazykové piipravy je pak ur¢itou nadstavbou a vét§im zacilenim piedevsim na
vzdélavani cizinct V povinném piedskolnim vzdélavani. V piipadé piijeti 4 1 vice déti cizinch
Vv povinném predskolnim vzdéldvani, bude zfizena skupina nebo skupiny pro bezplatnou
jazykovou ptipravu téchto déti. Cilem této pfipravy je, aby tyto déti ziskaly jazykové a
sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni bezproblémové zapojeni se do
vyuky a dosahnout Skolniho tspéchu.

Vzdélavani v Ceském jazyce je zajiSténo kmenovym ucitelem matetské Skoly. Jazykova
podpora je rozdélena do 2 nebo vice bloki v pribéhu tydne a probihd predevsim
V dopolednich hodinach v tzv. Povidalkovi (mistnost uzptisobena pro podporu jazykovych
dovednosti). Didaktické postupy jsou nastaveny s ohledem na vék a moznosti déti tak, aby pro
né nebyly piilis zatézujici.

Na zaklad¢ posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte lze zaradit do skupiny pro
jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedSkolnim vzdélavani,
pokud by nedoslo ke snizeni kvality jazykové pfipravy.

Podplirnym metodickym materidlem pii vzdeélavani déti s nedostatecnou znalosti Ceského
jazyka je Kurikulum c¢esStiny jako druhého jazyka pro povinné ptredskolni vzdélavani, které l1ze
vyuzivat at’ jiZ v ramci jazykové pfipravy v povinném piedSkolnim vzdélavani, tak 1 pfi
individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jiz od néastupu do
matefské Skoly.

Zameér:
Ucitelé se budou zaméfovat na ziskani dostate¢nych znalosti a zkuSenosti v této oblasti

prostiednictvim dal§iho vzd€lavani. Nezbytnd bude modernizace didaktickych pomtcek
a ucitelské knihovny.

Podminky pro rozvoj nadanvch déti

MS podporuje potencidl nadanych (intelektové kompetence) a talentovanych
(mimointelektové specifické kompetence) déti v rdmci integrace v kolektivu. Vyhledavani
téchto déti probihd pomoci kazdodenniho pozorovani ditéte, poskytnuti prostoru pro
pfedvedeni svych vytvort a projeveni svych nazord. U déti nadanych ma poskytnuti tohoto

Vv

ovlivitujicim vyvoj osobnosti nadaného ditéte v socialni a emocionalni oblasti.
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V z4jmu plného rozvoje potencidlu ditéte se matefska Skola snazi v souladu se svymi
moznostmi vytvaret prostfedi, respektujici individualitu a odliSnou osobnost ditéte. Nabizi
ditéti prilezitosti objevovat a vyzkouSet si to, pro co ma predpoklady (nakup pomicek,
didaktického materidlu, nabidka netradi¢nich aktivit aj.).

V navaznosti na vysledek pozorovani ucitelé zpracovavaji Plan pedagogické podpory nebo na
zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni Individualni vzdélavaci plan, ktery
umoznuje ditéti naplno rozvijet své nadani ¢i talent.

Ucitelé vyhodnocuji pokroky ditéte a poskytuji rodi¢tim zpétnou vazbu, spolupracuji a sdéluji
pokroky specifickym pracovistim (PPP, SPC).

Pro zkvalitnéni podminek vychovy a vzdélavani nadanych déti je prohlubovana
informovanost ucditeli o této problematice, a to prostiednictvim sebevzdélani uciteld,
nakupem dal$i odborné literatury nebo pomticek.

Zamér:

Chceme vyvafet co nejkvalitnéjsi prostfedi podporujici nadané déti a umoznit ucitelim ziskat
dostate¢né znalosti a zkuSenosti v této oblasti prostfednictvim dalSiho vzdélavani. Dale
chceme zlepsit spolupraci s odborniky, motivovat a podporovat rodi¢e nadanych déti k jejich
dal§imu rozvoji.

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do t¥i let

Déti mladsi tii let jsou zpravidla umistény na detasovana pracovisté do tzv. homogennich tiid
(tfidy se stejnym vékovym slozenim).

Vybaveni téchto tfid je bezpetné, je zde vhodny nabytek, dostatek bezpeénych a kvalitnich
hracek a pomicek. Ttidy jsou zpravidla prostorné. Pouze tfida MySek je mensi. Déti s této
tfidy mohou vyuzivat pro hru (dle domluvy s uciteli) tfidu v sousedstvi — tfidu Kot’atek.

Na Skolnich zahradach je vyuzivano pouze odpovidajici zahradni vybaveni.

Satny v soucasné dobé neobsahuji dostatek prostoru pro ukladani hygienickych potieb, lze je
vyuzivat pouze pro odkladani denniho obleceni a uskladnéni ndhradniho obleceni.

Hygienické zdzemi je nedostaCujici, chybi ptebalovaci pulty, nabytek na uskladnéni
a odkladani pouzitych plen. VSechny umyvarny maji sprchové kouty, dostatek umyvadel,
toaletnich mis a bezpe€nostni stupinky nebo WC prkénka.

Détem je nabizen individudlné ptizpisobeny adaptacni program a dostatek casu na vSechny
aktivity (viz Provozni fad matefské skoly).

V kazdé z tdchto t¥id pracuji pani uéitelky na plny uvazek a dle moznosti MS se piekryvaji.
Do tiidy s nejmladsimi détmi (déti, které dosahnou tfi let v druhé poloviné skolniho roku)
byly zafazeny dvé chiivy (Sablony - dota¢ni program OP VVV), které se stiidaji (ranni a
odpoledni sména). Chlivy spolupracuji s pani ucitelkami, pomahaji détem predevSim pfi
sebeobsluze, stravovani, osobni hygien¢ aj. O tuto vyraznou personalni pomoc budeme zadat
I v nasledujicich letech.
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Ucitelé poskytuji spiSe vychovné vzdélavaci a pecujici ¢innost (Plan vzdélavani 2 -3 letych
déti). Respektuji vyvojové potieby dvouletych déti a v souladu s nimi upravuji vzdélavaci
| organiza¢ni podminky, vytvaieji bezpecné, piatelské a podnétné prostiedi, spolupracuji
s rodinou. Vzd¢lavaji se v dané problematice.

Zamér:

V souladu s platnou legislativou a ve spolupraci se zfizovatelem bychom chtéli do Ctyf let
zajistit vS§echna mozné opatfeni umoznujici bezpecny a bezproblémovy nastup 2 letych déti
do matefské Skoly. VSem zaméstnanctim bychom chtéli umoznit ziskat dostatecné znalosti
a zkuSenosti v této oblasti prostfednictvim dalSiho vzdelavani. Radi bychom vyuZzivali
vSechny mozné finan¢ni zdroje umoznujici posilit personalni oblast a zajisti tak optimalni
vzdélavani a vychovu téchto déti.
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ORANIZACE VZDELAVANI

Usporadani trid

Hlavni budova

SLUNICKA: 25 déti - vékova kategorie 4-6 let
BERUSKY: 25 déti - vékova kategorie 4-6 let
ZABICKY: 25 déti - vékova kategorie 4-6 let

Skoli¢ka

MOTYLCIL: 25 déti - vékova kategorie 4-6 let

Penzion
KURATKA: 20 déti — vékova kategorie 3-5 let

Hristé
KOTATKA: 23 déti — vékova kategorie 3- 5 let
MYSKY: 20 déti — veékova kategorie. 2- 4 let

U hasici
VCELICKY: 25 déti — vékova kategorie 2 -3 let

Chotec
MEDVIDCI: 25 déti - vékova kategorie 2 -5 let

V kazdé trid¢ pracuji nejméné dveé pani ucitelky, které se zpravidla vzajemné prekryvaji
minimalné dvé a pil hodiny denné. Jednd se zejména o tyto cinnosti:

- Pfiprava na pobyt venku (napt. oblékani déti)

- Pobyt venku (bezpe¢nost déti, tematické vychazky aj.)
- Pfiprava na obé&d (hygienické navyky)

- Stolovani (sebeobsluha)

- Pfiprava na odpocinek (klidny pribeh)

- Vyjezdy z mateiské Skoly (organizace, bezpecnost)

- Spolupréce pfi individudlni a skupinové praci s détmi (napi. prace s détmi se SVP,
OSD aj.)
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Charakteristika trid:

BERUSKY, MOTYLCI, ZABICKY, SLUNICKA
- tfidy pro nejstarsi déti
- zaméfujeme se na upeviovani ziskanych poznatkii, navyki a dovednosti, na pfipravu
pro vstup do zakladni Skoly. Vedeme déti k samostatnému rozhodovani, respektovani
pravidel a ritudl, trpé€livosti, radosti z dokonceného tukolu. Podporujeme chut
dozvidat se néco nového, kamaradstvi, ohleduplnosti a ochoté pomahat.

KOTATKA, KURATKA,
- tiidy pro déti majici zpravidla za sebou jeden rok dochazky do matetské skoly
- upeviiujeme a zdokonalujeme ziskané dovednosti, poznatky a navyky. Podporujeme
ptatelstvi, samostatnost, sebevédomi, pfirozeny zdjem o nové véci a zazitky,
respektovani znamych i novych pravidel.

MYSKY, VCELICKY
- tfidy pro nové pfijaté deti
- zamé&fujeme se na klidny vstup déti do mateiské Skoly — adaptaci déti. Podporujeme
citovou samostatnost, komunikaci, pomahame navazovat kamaradské vztahy,
seznamujeme je s pravidly spoleCenského souziti (ohleduplnost, pomoc druhym aj.).
Rozvijime zakladni dovednosti, navyky a poznatky.

MEDVIDCI
- pro déti novée piijaté 1 déti dochazejici déle do mateiské Skoly
- rozvijime a upeviiujeme zakladni poznatky, dovednosti a navyky. Vytvafime spoleéna
pravidla souziti, vedeme déti k jejich dodrzovani (pomoc, ohleduplnost), respektujeme
potieby jednotlivé vékové kategorie déti a uzplsobujeme k tomu vSechny vychovné
vzdélavaci ¢innosti a organizaci dne.

Vékové sloZzeni tfid se mlZe zménit dle poctu a veéku pfijatych déti a poctu volnych mist
V jednotlivych tfidach — odchod déti do ZS. Podet zapsanych déti na jednotlivych tiiddch mize byt
ovlivnéno prijetim déti s pfiznanym podpurnym opatienim, které dle zakona vyzaduje snizeni
poctu déti ve tiidé nebo piijetim netfiletého ditéte (,,Vyhlaska o predskolnim vzdélavani snizuje o
2 déti za kazdé dité mladsi 3 let™).

ReZim dne (viz Provozni ¥ad)

6.15 — 8.30 hodin - Hry
- ptichod déti, hry a Cinnosti dle zajmu déti, individualni prace, spontanni i fizené
pohybové aktivity, zamétené 1 spontanni didaktické ¢innosti, komunitni kruh.

8.30 — 8.45 hodin - Zdravotné pohybové cvi¢eni (ZPC)
- rozvoj pohybového aparatu déti prostfednictvim hudebné pohybové hry, tanecni
prupravy, hry na podporu koordinace a orientace Vv prostoru, cvi¢enim s na¢inim ¢i
s naradim aj.
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8.45-9.00 hodin - Svadina
- podpora hygienickych, sebeobsluznych navykt a socialnich i kulturnich zkuSenosti -
myti rukou, samostatna ptiprava svaciny (napf. samostatné mazani chlebt), spolecné
stolovani.

9.00 — 9.30 hodin - Rizené &innosti
- didakticky cilené ¢innosti — hudebni, vytvarné, pracovni, tane¢ni, sportovni, smyslové,
dramatické, estetické, etické, environmentalni. Cinnosti jsou uzpiisobeny vékovym
a vyvojovym potiebam déti.

9.30 -11.30 hodin - Pobyt venku
- tematické Vychdzky nebo spontanni pohyb a volna hra na Skolni zahradg. Délka
pobytu se fidi momentalni situaci pocasi. Za neptiznivych podminek je pobyt kracen
nebo vynechan (silny vitr, dést, snézeni, silny mrdz), détem jsou nabidnuty nahradni
¢innosti ve tfide.

11.30-12.00 hodin - Obéd
- podpora hygienickych, sebeobsluznych navyku a socialnich ¢i kulturnich zkuSenosti -
myti rukou, samostatnd piiprava prostirdni, pfindSeni i odnaSeni nadobi, spolecné
stolovani. V souladu s vékem pouzivaji déti 1Zici nebo cely pfibor.

12:00 - 12:30 hod literarni nebo hudebni relaxa¢ni chvilka

12.30 — 14.15 hodin - Odpoc¢inek a spanek
- spolecny odpocinek déti pii Ctené nebo reprodukované pohadce. Odpocinek je
postupné zkracovan dle individudlnich potieb ¢i véku déti. Détem jsou nabizeny
klidové aktivity na ltizku (prohlizeni knih) nebo ve tfid¢ (tiché hry).

14.15 — 14.30 hodin - Odpoledni sva¢ina
- podpora hygienickych, sebeobsluznych navykd - myti rukou, samostatnd piiprava
svaciny, postupné stolovani.

14.30 — 16.45 hodin - Odpoledni ¢innosti

- odpoledni volné hry a ¢innosti, individualni prace s détmi, nadstandardni aktivity,
doba urcena pro piebirani déti zakonnymi zastupci.

Individualni vzdélavani ditéte

Pokud zakonny zastupce zvoli jiny zptisob povinného predskolni vzdélavani svého ditéte,
musi tuto skutecnost nahlasit formou podani Zadosti (§ 34 odst. 3, skolsky zakon) fediteli
Skoly. Zahgjenim individudlniho vzdélavani se zakonny zastupce musi fidit platnou
legislativou (3kolsky zakon) a Skolnim fidem matefské $koly a zajistit vzdélavani svého
ditéte tak, aby bylo v souladu s RVP PV, SVP mateiské $koly nebo dle dalsi doporudené
odborné literatury.

Individuélni vzdélavani by mélo probihat tak, aby v rozsahu svych osobnich moZnosti ziskalo
dit¢ pfiméfenou samostatnost v oblasti fyzické, psychické i socidlni, a aby doséhlo zéklada
kompetenci dilezitych pro jeho dalsi rozvoj, uceni a vzdélavani.

22



Pro posouzeni Grovné ocekavanych vystupt ditéte se musi zakonny zastupce spolu s ditétem
dostavit v ur¢eném terminu do mateiské skoly a piinést S sebou k posouzeni vykresy nebo
vystithovanky ditéte, seznam naucenych basni a pisni. Samotné ,,ovéfovani ditéte” spociva
v ¢innostech, jako je napiiklad pfednes basné, pisné, kresba jednoduchého obrazku,
dokreslovani, vypracovani testu (labyrint, spojovani, pfifazovani, vybirani, tfidéni, urcovani
poctu, porovnavani, hledani rozdili apod.), prace s obrazky (tfidéni, kategorizace, popis,
vybirani podle znakl, zapamatovani, orientace Vv plose, v prostoru apod.), vypravéni piibeéhu
(i podle obrazki) aj.

V piipad¢ nesplnéni danych povinnosti — nedostaveni se v ur€eném terminu k ovéfeni urovné
ocekavanych vystup v jednotlivych oblastech RVP PV - bude individudlni vzdélavani
ukonceno (viz Skolni fad matetské Skoly).
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VI.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Ukolem pied$kolniho vzdélavani je:
= dopliovat rodinnou vychovu,
= obohacovat denni program ditéte,
» poskytovat mu odbornou péci,
= zajistit podnéty k jeho aktivnimu rozvoji a u€eni,

= usnadiovat ditéti jeho dal$i Zivotni 1 vzd€lavaci cestu.

V na$i matetské Skole uskuteciiujeme vzdélani ve vSech Cinnostech, které se v pribchu dne
vyskytnou. Snazime se vytvafet vhodné prostredi, v némz se dité¢ muze citit jisté, bezpecné,
radostn¢ a spokojen¢ a které mu zajiStuje projevovat se, bavit a zaméstndvat pfirozenym
détskym zptisobem. Vyuzivame odpovidajici metody a formy prace.

= prozitkové a kooperativni u€eni a ¢innosti — je zalozeno na zazitcich ditéte, podporuje
zvidavost, potfebu objevovat, radost z uceni aj.

» situacni uceni — vyuziva situace, praktické ukazky aj.

» spontanni socidlni uc¢eni — pfirozend nadpodoba, vzory chovani aj.

= projektové vzdelavani — diiraz je kladen na praktické zkuSenosti, prozitek, objevovani,
vlastni iniciativu a aktivitu

V pifedSkolnim vzdélavani uplatiujeme aktivity spontanni i1 fizené, praci ve skupiné
I individualni a omezujeme uceni piedavanim hotovych poznatkii a slovnich pouceni.
Zvysujeme ve vSech ¢innostech prvky hry a tvofivosti, respektujeme hlavni potiebu déti a tou
je prirozena hra. Détem je téz nabizena hra v riznych podobach (namétova, dramaticka,
pohybova, hudebni, psychomotoricka aj.).
Pracujeme se Ctyfmi cilovymi kategoriemi, vychazejicimi z Ramcového vzdélavaciho
programu (které jsou soucésti naSeho Skolniho vzdé€lavaciho programu) a postupné je
rozpracovavame v Tridnim vzdélavacim programu a plnime béhem celého Skolniho roku.
Jsou to:

* ramcové cile — univerzalni, pfirozené a vSudypiitomné

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. Osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spolecnost
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3. Ziskéani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli.

diléi cile - fizené ¢innosti — v oblastech:

1. Dité a jeho télo — hrajeme si a cvi¢ime, hrajeme si a pracujeme, poznadvame, co
prospiva naSemu télu a zdravi

2. Dité a jeho psychika — hrajeme si a mluvime, hrajeme si a pocitdme
3. Dité a ten druhy — hrajeme si s kamarady a mame se radi

4. Dité a spolecnost — hrajeme si a kreslime, malujeme a vytvarné tvofime, tan¢ime,
hrajeme si s literarnimi texty.

5. Dité a svét - hrajeme si a objevujeme svét kolem nas
ocekavané a konkretizované vystupy - ,,vysledek” plnéni jednotlivych dil¢ich cila

klicové kompetence — soubor védomosti, dovednosti a postoji = vysledek
predskolniho vzdelavani — spontanni ¢innosti

1. Kompetence k uceni — déti dostavaji aktivity typu pokus a omyl, aktivné se zapojuji
do namétovych a didaktickych her, experimentuji, pracuji s ndvodem pro stavbu
Z konstruktivnich stavebnic, pracuji s riznymi encyklopediemi, puzzle atd.

2. Kompetence k feSeni problémi — déti aktivné reaguji na situace (napt. vylité
mléko), maji prostor k samostatnému feSeni situace, provadeji pokusy s ruznymi
materidly, maji k dispozici pracovni a metodické listy, které samostatné fesi.

3. Kompetence komunikativni — déti popisuji obrazky, sdéluji zazitky z prozitého
vikendu, dodrzuji pravidla chovani (pod€kovani prosba aj.), pantomima, dramatizace,
vyjadieni svych pocitd.

4. Kompetence socidlni a personalni — seznameni se, adaptace, moZnost hodnotit svou
praci.

5. Kompetence ¢innostni a obCanské — déti se podileji na oslaveé narozenin, na tvorbe
pravidel ve tfid¢, umi projevit své potieby, pfani (jdu se napit, chci tolik jidla aj.),
prava a povinnosti.

Jednotlivé kompetence, dil¢i cile a o¢ekavané vystupy jsme zatadili do vzdélavacich blokt —

barevnych kosiku, které jsou inspirovany prostiedim, ve kterém dité zije. Pfi jejich plnéni

volime vhodné €innosti a respektujeme moznd rizika, kterd jsou téz soucasti jednotlivych

okruhti. Hlavni motivacni prostiedek - pohadku, vyuzivame ve vSech formach vzdélavani.

Vybirame ji podle veéku ditéte, rocniho obdobi aj. Hrou a tvofivosti, plnime jednotlivé

ramcové 1 dil¢i cile a sméfujeme k dosazeni kliCovych kompetenci.
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A proc pohadka?

Pohadka umi pohladit détskou dusi a je branou do détské fantazie.

Pohadka, jako vychovny prostiedek, je pro déti predskolniho véku velice vhodna, pfirozena
a zabavnd. Podnécuje zvidavost a diky ni se déti dostavaji do svéta, ve kterém se snadnym
zptisobem néco dozvi, nauci. Poznaji, ze dobro vzdy zvitézi nad zlem, coz je uklidni a doda
jim odvahu fesit rizné problémy a situace.

V pohadce se déti mohou uvolnit z pravidel dnesniho svéta, coz podporuje jejich zdravy
vyvoj. U¢i se zdkladni spoleCenské zakonitosti (byt pravdomluvny, pracovity aj.), pohadka
rozviji rozumové schopnosti, slovni zasobu, vyjadfovani, ale také cit a charakter.

A pro¢ pohadkovy kos?

ProtoZe spojeni téchto slov vyjadiuje mnoho dobrého.

K- krasa P- pile P- poznani
O- ohleduplnost L- laskavost O- odvaha
S- sikovnost N- napaditost H- hra

Y- improvizace A — aktivita

D- dramatizace
E- empatie
K- kamaradstvi

Nas SVP jsme doplnili:

1) Vychovné vzdélavacimi programy, které jsou vyuzivany prubézné po cely skolni rok

% Prevence socialné patologickych jevil
% Prevence proti uraztim
% Ekologicky program

ale spole¢nymi aktivitami a nevSednimi zazitky vSech tfid, stmeluji détsky i1 pracovni
kolektiv matefské skoly.

# Vesmir

% Cesta kolem svéta
% Zdrava vyziva

% Vecernicek aj.
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3) Dopliujicimi aktivitami

¥ Keramicky workshop

Tato aktivita probihd pod vedenim pani ucitelky cca 4x ro¢né. Je nabizena détem v poslednim
ro¢nikli ptedskolniho vzdélavani. Hlavnim cilem je seznamit déti s novym vytvarnym
materialem (keramicka hlina) a praci s nim, vyzkousSet si jednoduché techniky zpracovani
a 0svojit si zakladni nazvoslovi.

%  Tvofenitko*

Jedna se o dobrovolnou aktivitu pro déti a jejich rodice, ktera probiha v odpolednich hodinach
Vv arealu matetské Skoly. Cilem odborné tematického setkavani je seznamit déti a rodice
S netradicnimi vytvarnymi technikami (odpadovy materidl, koralky, koldze aj.) a podpofit
vzajemnou spolupraci mezi rodinou a matetskou skolou.

%  Povidalek*

Jednd se dopliujici vzdélavaci aktivitu vedenou pani ucitelkami (logopedické asistentky),
ktera se zaméfuje na odstranéni drobnych fecovych vad u déti, vybranych na zaklad¢ profesni
depistaze. Povidalek ma za cil podporovat a rozvijet fe€ové a jazykové dovednosti receptivni
(vniméni, naslouchani, porozumeéni) a produktivni (vyslovnosti, vytvafeni mluveného
projevu, vyjadfovani).

Trvale uskuteénované akce skoly:

= Kulturni akce — divadelni pfedstaveni
= Mikuléasska besidka

® Véno¢ni besidka

= Karnevalové veseli

® Matefinka — soutéZ matetskych skol
® Den déti

®  Sportovni soutéze

= Rozloudeni s détmi odchazejicimi do ZS
® Polodenni vylety do ptirody

®  (Celodenni vylety

® Spani v matetské skole

®  Den otevienych dvefi

® Nadstandardni aktivity (,.krouzky*)

= Ucast na soutézich a vystavach
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Vzdélavani déti se specialni vzdélavacimi potrebami

Détem se SVP (déti se zdravotnim postizenim, dlouhodobé nemocné, nadané, z nepodnétného
socidlniho =zafizeni aj.) jsou poskytovana bezplatné podplrnd opatfeni (pomicky,
pedagogicky asistent aj.). Stupent podptirného opatteni je ovlivnén identifikaci a specifikaci
vzdélavaci potieby.

Podpiirna opatieni (PO) 1. stupné jsou zpravidla identifikovana ugiteli MS. Jde o mirné obtize
a preventivni opatteni. Uc¢itel zpracovava Plan pedagogické podpory (PLPP) obsahujici popis
obtizi, stanoveni cilli a zptisob jejich napliiovani. S PLPP jsou sezndmeni zdkonni zastupci.
Ucitel plan pribézné vyhodnocuje. V piipadé vyraznéjSich obtizi je doporuceno zakonnym
zastupetim zazadat o vySetieni ve $kolském poradenském zatizeni (SPZ), které muze stanovit
vyssi stupen PO.

Podptlirna opatteni 2. az 5. stupné€ jsou realizovana matefskou Skolou na zdkladé doporuceni
SPZ. Skola zpracovava Individualni vzdélavaci plan (IVP) obsahujici napf. metody
vzdélavani, organizaci vzdélavani, zplsob ovéfeni védomosti a dovednosti ditéte a zajisti
ostatni doporuceni vedouci k plnému uspokojeni potieb ditéte. VSe je projednano se
zakonnymi zéastupci ditéte, konzultovano a vyhodnocovéano ve spolupraci SPZ.

Obsah a zamér PLPP a IVP vZdy respektuje individualni moznosti a potieby déti. Ucitelé vse

konzultuji s feditelem a koordinatorem $koly, pfipadn& se SPZ. Ostatni uéitelé jsou s plany
seznameni na pedagogickych radach.

Vzdélavani déti S nedostateénou znalosti Ceského jazyka

Ditéti-cizinci je nabizena jazykova podpora kmenovymi uciteli jiz od samotného vstupu do
MS. V souladu s urovni jazykovych dovednosti ditéte je sestavena individualni jazykova
podpora (PLPP), ktera obsahuje vhodné zpusoby prace v souladu v souladu s metodickou
podporou. (Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani). Déti
jsou nenaro¢nou formou zapojovany do béZnych ¢innosti, komunikace s détmi a dospélymi.
Ucitelé vyuzivaji individualni i skupinové aktivity, pomicky sméfuji k dosazeni zvoleného
cile a potfebnych kompetenci. DodrZzuji zasady prace s ditétem s OMJ.

Pokud dochazi do MS 4 a vice déti cizincti v povinném predskolnim vzdélavani, je vytvorena
skupina nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou podporu, ktera je realizovana v MS ugiteli a
rozdélena v pribéhu tydne do 2 nebo vice blokl. Jednotlivé bloky probihaji v dopolednich
hodinach a jsou ¢lenény do jednotlivych témat, které vedou ke snazsi integraci ditcte. Jejich
cilem je zvladnout poslech, mluveni a sociokulturni kompetence pro UspéSny vstup do
zakladni skoly.

Ucitelé pravidelné hodnoti pokroky déti, zvolené metody a cinnosti. Komunikuji dle
moznosti se zdkonnymi zastupci, pfipadné s odborniky. Ke své praci vyuzivaji vhodné
metodické materialy a pomicky.
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Vzdélavani nadanych déti

Nadané dé€ti jsou tzv. ,narodnim bohatstvim™ a matefska Skola, dle svych moznosti,
podporuje a umoziuje témto détem dosahnout plného rozvoje.

Pokud ucitel identifikuje a specifikuje nadani nebo talent ditéte, zamé&ii se ihned na podporu
rozvoje dané oblasti, ve které¢ dit¢ vynika. Zpracuje Plan pedagogické podpory (PLPP)
obsahujici popis nadani, cile podporujici rozvoj nadani, nabidku ¢innosti (pomtcky, soutéze)
a zpusob vyhodnoceni daného planu. Plan vzdy projednd s feditelem Skoly, koordinatorem
a zakonnym zastupcem ditéte.

V piipad¢ vyrazného projevu nadani nebo talentu, bude zdkonnému zastupci doporuceno
vysetfeni ve specifickém $kolnim poradenském zafizeni (SPZ). Pokud $kolské zaiizeni
definuje nadani jako mimofadné a doporuci vypracovani Individualniho vzdélavaciho planu
(IVP), postupuje ucitel pii jeho tvorbé vzdy dle instrukci SPZ a ve spolupraci s rodi¢i. IVP je
vyhodnocen SPZ ve spolupraci s matetskou $kolou.

Pii rozvijeni nadani nebo talentu ucitel pecuje o specifické potieby téchto déti, respektuje
jejich individualitu, divefuje jim, vede je k samostatnosti, dostate¢né¢ je motivuje a chvali,
podporuje jejich zaclenéni do kolektivu, nabizi mu netradi¢ni metody, pomiicky. Pravidelng
provadi evaluaci povinné dokumentace a autoevaluaci své prace.

Vzdélavani déti s odkladem $§kolni dochazky

Détem s odkladem Skolni dochazky je vénovana zvySend pozornost, pani ucitelky na
jednotlivych tiidach zpracovéavaji dle vyjadieni SPZ Plan pedagogické podpory nebo Plan
osobniho rozvoje. Hodnoti a zaznamendvaji pokroky téchto dé&ti a o téchto pokrocich
informuji rodice.

Odklad skolni dochazky umoznuje ditéti dozrat, zvysit jeho odolnost, ziskat nové zkuSenosti
a snadnéji zvladnout pozadavky zakladniho vzdélavani.

Vzdélavani déti od 2 do 3 let

Obsah vzdélavani SVP mateiské $koly je vhodny i pro déti od dvou do tif let. Piesto mateiské
Skola respektuje vyvojové potieby téchto déti a ucitelé upravuji vzdélavaci podminky, tak aby
podporovali nenasilnou formou jejich aktivitu, zvidavost, snahu objevovat, a nedochazelo
k pretézovani jejich fyzické a psychické stranky (Plan vzdelavani 2-3 letych déti).

Zamgéfujeme se na vytvareni optimalnich podminek pro adaptaci na prostfedi matetské Skoly.
Adaptacni program (webové stranky MS) pfistupuje k adaptaci velmi citlivé a Setrné, nabizi

zpusob tzv. postupného zvykani.

Respektujeme zpiisob rodinné vychovy a nenasilnou formou vedeme rodice k respektovani
vymezenych pravidel matetské Skoly.
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Podporujeme zdravy télesny rozvoj, spokojenost a pohodu ditéte. Umozinujeme détem
dostatek pohybovych i klidovych aktivit. Akceptujeme zvySenou potiebu spanku a ¢as pro
stravovani a sebeobsluhu.

Bereme na védomi kratkodobou délku soustfedéni a tempo, poskytujeme dostatek casu
aprostoru détem pro volnou hru. Preferujeme jednoduchost a casovou nendro¢nost.
Podporujeme rozvoj symbolické hry. Détem piedkladame cinnosti a podnéty, které jim
umoziuji u€it se experimentovanim, objevovanim a napodobou. Nabizené hracky a aktivity
napomahaji détem pochopit okolni svét a motivuji je k dalSimu poznani a uceni. Jednotna
pravidla tfidy uci déti zit s ostatnimi vrstevniky.

Podporujeme sémantickou rovinu feci a v ramci celkového rozvoje komunikace, umoziujeme
ditéti experimentovat se slovy a opakovat slovni spojeni (fikanky s pohybem, rytmizaci aj.).
Rec téZ rozviji spravny mluvni vzor uciteld.

Vedeme dité k samostatnosti. Povzbuzujeme a rozvijime déti v jednotlivych oblastech
sebeobsluhy (samostatné oblékani, hygiena aj.).

Akceptujeme emoce dvouletych déti (napf. vysokd vznétlivost). Vime, Ze se v tomto véku
formuluje identita ditéte a prostfednictvim navstévy mateiské Skoly ziskava novou socidlni
roli, jejiz soucasti je jeho sebepojeti.

TVP — Tridni vzdélavaci program Materiské Skoly Pohadka, Sezemice
Na SVP Mateiské skoly Pohadka, Sezemice navazuje TVP.
TVP lze definovat jako vzdélavaci plan ucitelek na jednotlivych t¥idach.

Pani ugditelky si voli vhodné vzdélavaci téma — okruh z barevného kosiku, ktery vychazi
Z prostiedi a situaci, které dité obklopuje. Jednotlivé barevné koSiky obsahuji zamér, dil¢i cile
z péti oblasti, které sméfuji k ocekdvanym a konkretizovanym vystupim. Diulezitou
a inspirativni soucasti jednotlivych koS$ikii je nabidka vhodnych CcCinnosti, ale 1 rizik,
ohrozujicich plnéni stanovenych cild.

Navrhovany vybér cilii a oéekavanych vystupti uvedenych v SVP tvoii zaklad, ktery mohou
pani ucitelky rozsifovat podle svého uvazeni.

Nedilnou soucasti vzdélavacich plant je vhodny vybér pohadky, ktera ovliviiuje plnéni
jednotlivych témat.

V kazdé pohddce se prolinaji jednotlivé ramcové cile, kterymi se dité néco nauci a pozna,
osvoji si zdkladni hodnoty spolecnosti a ma moznost projevit se jako samostatna osobnost, ale
také kliCové kompetence, jejichz vybér vychazi z potfeb déti, danych situaci a obsahu
pohadky.

Volba pohddky a obsahu jednotlivych vzdélavacich plant odpovidd vékovym moZnostem
a zkuSenostem déti na jednotlivych tiidach.
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VII.

OBSAH VZDELAVANI

(rozdéleni je inspirovano nazvem SVP)




ZLUTY KOSIK

(svét okolo nas)

Rodina
Skola vola
Jedeme na vylet
Remesla
Mij dim, muj svét
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HNEDY KOSIK

(uvédomeni si sama Sebe)

Kdo jsem ja
Ja a moje Skolka
Jaiti druzi
Co ja vSechno dokazu

(adaptace, sebeobsluzné Cinnosti, hygienické navyky, télo, zdravi, pohybové €innosti aj.)
ZAMER:

= dit¢ pozndva samo sebe a jeho nejblizsi okoli, u¢i se pojmenovat ¢asti svého téla, znat
jeho funkce, vyvoj, dbat o své zdravi a osvojit si potiebné dovednosti (praktickeé,
pohybové aj.),

= dit¢ si vytvaii pozitivni city nejen k sobé&, ale i1 k ostatnim, uplatiiuje své potieby
s ohledem na druhé,

= dit¢ je seznamovédno s pravidly chovani ve vztahu kdruhym lidem, uzavira
kompromisy a konflikty fesi v klidu.

KOMPETENCE:

Kompetence k uceni
e ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni
e odhaluje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
Kompetence Kk FeSeni problémii
e v§ima si déni 1 problému v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémil a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem
e neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu
Komunikativni kompetence
e Vv béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi, chépe, ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
e vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit, ma vytvoreny
elementéarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku
Socidlni a persondlni kompetence
e uveédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky
e ve skupiné se dokdze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje, v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku, je schopno respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy
Cinnostni a obéanské kompetence
e zajima se o druhé i to, co se kolem dé&je, je oteviené aktudlnimu déni
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e spoluvytvaii pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat

o Vi,

ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném

podili a Ze je mtze ovlivnit

1.1 Kdo jsem ja

Diléi vzdélavaci cile

osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti

rozvoj tfeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani
apod.)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédoméni si
vlastni identity, ziskdni sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
ptirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zdkladnim projevli neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim ptirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka

Ocekavan

podporujici tvotivost, piedstavivost, poznani sebe sama

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti (oblékani, stolovani aj.)

béZné verbalni 1 neverbalni komunikaéni aktivity s druhym ditétem 1 s dospélym,
hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki a gest

béZné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuziti encyklopedii aj.
prednes, recitace, dramatizace, zpev

y vystupy
zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné

preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutiny, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat se, apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomicky,
uklidit po sobé, udrzovat potadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradg, apod.)

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku piibéhu, sledovat déj a zopakovat
jej ve spravnych vétach
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védomé vyuzivat vSechny smysly, zamémé pozorovat, postiehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

rozlisovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpe¢i apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

odloucit se na urcitou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
ve zndmych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

navazovat kontakty sdospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

uplatiiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku
sdospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podekovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukézek v okoli ditéte

Rizika
- Spatny piiklad dospélych
- jednani, které dit€ pocit'uje jako kiivdu a vnima jako nasili
- nedostate¢ny respekt k individualnim potiebam déti (k potfebé pohybu, spanku,
odpocinku, latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, Kk potiebé
soukromi apod.)
- malo ptilezitosti k samostatnym fe¢ovym projeviim ditéte a slaba motivace k nim
- nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZenym na vlastni zkuSenosti
- pftili§ ochranaiské ¢i piili§ nevS§imavé prostiedi
- pfitomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéti
- nedostatecné a nepfiméfené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo Zadné
odpovédi na otazky déti
1.2 Ja a moje Skolka
Cile:

rozvoj a uzivani vSech smysla

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

posilovani pfirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat

osvojeni si elementdrnich poznatki, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
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Cinnosti:

se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem)
a vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

seznamovani s mistem a prostiedim ve kterém dité Zije, a vytvaieni pozitivniho
vztahu k nému

smyslové a psychomotorické hry

zamérné pozorovani béznych objekti a predmétii, ur€ovani a pojmenovani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry, etudy

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
a technickych objektl, vychazky do okoli, vylety, spole¢né vytvareni pravidel tfidy
aktivity zaméfené k ziskévani praktické orientace v daném prostiedi (navstévy
jinych oddéleni, vychazky aj.)

Ocekavany vystup:

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vyjadifovat samostatn¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity a tsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

zamétfovat se na to co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétl, nachédzet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétl ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)
uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostiedi

prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

spolupracovat s ostatnimi

zacClenit se do tfidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi
Skoly 1 jeho béZnych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné, podilet
se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplisobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody
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orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové matefské Skoly, v blizkém okoli)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro
n¢ smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

Rizika:
- nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych piedpokladii a pohybovych
moznosti jednotlivych déti
- vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte)
- nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky
a hovofit o nich
- prostfedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym
- nedostacujici a nepfiméfené informace, nedostate¢né, nepravdivé nebo zadné
odpoveédi na otazky déti
- nedostatek piileZitosti k napravé jedndni, které bylo proti pravidlim
- nedostatek piileZitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti
- nedodrzovéni pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu matei'ské Skoly
1.3 Ja ati druzi
Cile:
- osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prosttedi
- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
- rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)
- rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.)
- rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, navykl a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné
a aktivné se ptizpiisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
- poznavani jinych kultur
Cinnosti:

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti V oblasti hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

¢innosti zamétené k poznavani riznych vlastnosti, zdmérné pozorovani, ¢im se
lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
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vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

aktivity podporujici vytvareni kladného vztahu k druhym (ptatelstvi, ohleduplnost
aj.)

spoluvytvareni ptiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tiide

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Ocekavany vystup:

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady*

vyjadiovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych €innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 1 ve slovnich vypovédich
k nim

prozivat a détskym zpusobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

t&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitkt, z ptirodnich a kulturnich kras i setkavani
se s uménim

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

uplatnovat své individualni potieby, pfani a prava Sohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat
détska pratelstvi

uplatnovat navyky V zékladnich forméach spoleCenského chovani ve styku
Sdospélymi i s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit,
podéekovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdé€leni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skupin€) svoji
roli, podle které je tieba se chovat
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Rizika:

vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a ruznorody — jak svét ptirody, tak svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté, vesmiru apod.)

nedostatek pozitivnich piikladii a vzoru prosocidlniho chovani, malo vstiicné
postoje dospélych k ditéti i k sobé navzijem

nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte

malo prilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim 1 fizenym)
a slaba motivace k nim

malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feseni
konkrétnich poznavacich situaci

nedostateény respekt K individualnim potiebam déti

nedlstojné jedndni, zesméSiiovani, ponizovani

autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

nevSimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, ptehlizeni nezadouciho
chovani nekterych déti, schematické feSeni konflikti bez zjistovani pficin jejich
vzniku

zvyhodnovani a znevyhodiovani nékterych déti ve skupiné

nedostatek pozornosti prevenci vlivl prostiedi, které mohou byt pro déti nezdravé
a nebezpecné

1.4 Co ja vSechno dokazu

Cile:

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si nckterych poznatki a dovednosti, které predchazeji Cteni a psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatickeé)

rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, pfechod od bezpecnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj
kultivace predstavivosti a fantazie

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

osvojeni si poznatkil a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
Vv péci o okoli pifi spoluvytvafeni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané
ditéte pted jeho nebezpecnymi vlivy
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Cinnosti:

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na miste) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

zdravotné¢ zameétfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochran¢ zdravi, osobniho bezpeci a vytvaieni
zdravych Zivotnich navyku

zamérné pozorovani béznych objekti a predmétii, urovani a pojmenovani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a umeéni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické €innosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast
déni na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstaveni,
vyuzivani prilezitosti seznamujicich dit€¢ pfirozenym zpusobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

Ocekavany vystup:

pojmenovat Casti téla, n€které organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla jeho proménach), znat
zékladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

sledovat a vypravét piibeh, pohadku

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni

fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, pfedpokladat ,,napady*

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a pfizpisobovat jim své chovani

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym
a respektovat je

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

vyjadiovat se prostifednictvim hudebnich a hudebné pohybovych €innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
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- vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
artuznorody — jak svét piirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi
0 existenci riznych narodii a kultur, riznych zemi, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

- porozumét, Ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proméiuje) a ze stémito zménami je tfeba v Zivoté¢ pocitat,
piizptisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole

Rizika:

- omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanitd ci
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti

- nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu ¢i usili

- nedostatek ¢asu a prosttedktl pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokoncéeni
vybavené prostredi, pomticky

- malo podnétl a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, vyjadifovani

- nedostatecné uznani a ocenéni usili ¢i uspéchu ditéte

- nedostate¢na pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem

- zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

- nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvofilého,
hrubého, ironického, popt. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i
nevsimavych postoji apod.) véetn¢€ nevhodnych vzora v médiich

- uzivani abstraktnich pojmu, pfedavani ,,hotovych* poznatka

- nedostate¢na pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem

MODRY KOSIK

(pocasi — jaro, 1éto, podzim, zima)

Pada listi
Zimni radovanky
Jaro je tu
Tésime se na prazdniny

(ro¢ni obdobi - jaro, 1éto, podzim, zima, pocasi, zmény v piirod¢, ¢innost ¢lovéka spojena
S ro¢ni dobou aj.)

ZAMER:

== it ziskd povédomi o vyznamu a &asové lince kalendafniho roku, naudi se
pojmenovavat a rozeznat jednotliva rocni obdobi, mésice 1 dny v tydnu, dokaze
charakterizovat typické znaky ro¢nich obdobi

m=p (it si vytvoii pozitivni vztah k okolnimu svétu a elementarni zaklady pro otevieny
a odpoveédny postoj k zivotnimu prostiedi

41



== (it& si osvoji celou fadu praktickych dovednosti

KOMPETENCE:

Kompetence k uceni
e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery sité obklopuje,
0 jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
zZije
e pokud se mu dostava uznadni a ocenéni, uci se s chuti
Kompetence k Feseni problémii
e rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili) a feSeni, ktera funkéni nejsou,
dokaze mezi nimi volit
e chape, ze vyhybat se feSeni problémul nevede k cili, ale ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miZze situaci
ovlivnit
Komunikativni kompetence
e ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovn¢ reaguje a vede
smysluplny dialog
Socidlni a persondlni kompetence
e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej
e spolupodili se na spoleénych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizpisobuje se jim
e pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezfetné, nevhodné
chovani 1 komunikaci, kterd je mu neptijemnd, umi odmitnout
Cinnostni a obéanské kompetence _
e dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni siln€ stranky, poznavat svoje slabé stranky
e chape, ze se mize o tom, co udela, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida
e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni a spolecenské)

OKRUHY:

1.1 Pada listi

Cile:

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- osvojeni si n€kterych poznatkli a dovednosti, které predchdzeji Cteni a psani,
rozvoj z4jmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sd€leni verbalni 1 neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

- vytvareni zaklada pro praci s informacemi

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
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Cinnosti:

vytvoteni zakladi aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahl ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat
a projevovat

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim piirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a jejich neustalych proménéach

pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou c¢innosti mohou prostiedi chranit
a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

manipula¢ni cinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomilickami, nastroji,
nacinim, materialem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohlizeni a ,,cteni“ knizek

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant
ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

vylety do okoli

spolecna setkani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméteni

hry, praktické Cinnosti a aktivity piiblizujici ditéti svét lidi, jejich obcanského
zivota a prace a svét kultury a uméni (tematické hry, hudebni, vytvarné
a dramatické cinnosti, sportovni aktivity, navStévy vystav a divadelnich
predstaveni)

Ocekavany vystup:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat piekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sné¢hu, ledu, ve vode,
Vv pisku)

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a piizplsobit jej podle
pokynu

zachazet s béZznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim ndcinim a naradim, vytvarnymi pomickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami

vyjadfovat samostatn€ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

ucit se nazpamét’ kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a pfizplisobovat jim své chovani

uvédomovat si svoje moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho
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Rizika:

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

utvotit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je vsouladu snimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v matei'ské Skole i na vetejnosti)
zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych materialt, z pfirodnin aj.)

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny nekonecné pestry
artiznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi
0 existenci riznych narodu a kultur, rGznych zemich, o planet¢ Zemi, vesmiru
apod.)

mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostiedi (pfirody 1 spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi

nedostate¢né pripravené prostfedi, nedostatecné vybaveni na¢inim, naradim, popft.
nedostate¢né vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti apod.

Spatny jazykovy vzor

prevazujici diiraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti
| prostoru pro rozvoj a fantazii

prostiedi, které nabizi malo moZnosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

ptfiliS mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich
vytvareni, ne vSichni je dodrzuji (napt. nékteti dospéli)

nedostatek prtileZitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostredi, ke kultufe a uméni

nedostatek pftilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni
afadu

nedodrzovani pravidel pé€e o zdrave prostiedi v provozu matei'ské Skoly

1.2 Zimni radovanky

Cile:

osvojeni si poznatki a dovednosti diilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prostiedi

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

vytvateni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a kuceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit
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rozvoj kooperativnich dovednosti
rozvoj spolecenského a estetického vkusu
rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

Cinnosti:
- zdravotn¢ zaméiené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacni cviceni)
- Cinnosti zamétené k poznévani lidského téla a jeho casti
- prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navykl
- spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace
- Cinnosti zamérfené k vytvareni pojmi a osvojovani poznatki
- hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.
- kooperativni ¢innosti ve dvojicich ve skupinkach
- pripravy a realizace spole¢nych zébav a slavnosti
- tvlréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, podnécujici tvofivost a ndpaditost, estetické vniméni, vyjadfovani
a tiibeni vkusu ditéte
- piirozené i zprostiedkované pozorovani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmeén v piirodé
Ocekavany vystup:

rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpe¢i a pohodu svou ani
druhych.

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy

mit povédomi o nekterych zplsobech ochrany zdravi a bezpeci a o tom, kde
v piipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zptisobem
apod.)

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni
postupovat a ucit se podle pokynii a instrukci

vyjadfovat souhlas 1 nesouhlas, fici ,ne* v situacich, které¢ to vyzaduji
(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod.

zorganizovat hru

spolupracovat s ostatnimi

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidli, z ptirodnin aj.)
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Rizika:

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych c¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachézet
s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny nekonecné pestry
araznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi
0 existenci raznych néarodi a kultur, riznych zemich, o planet¢ Zemi, vesmiru
apod.)

porozumét, ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze stémito zménami je tfeba v zivoté pocitat,
pfizptsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole

rozdilné télesné a dusevni predpoklady a pohybové moznosti jednotlivych déti
nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho rustu
a vyvoji, o funkcich nekterych ¢asti organd, o zdravi a moznostech jeho ohrozeni,
zpusobech ochrany zdravi a bezpeci

malo piilezitosti k samotnym feCovym projevim ditéte (spontdnnim i fizenym),
slaba motivace k nim

zahlcovat podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky
a hovofit o nich

prostiedi, které nabizi malo moZnosti ke spolupréci a komunikaci s druhym
nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostredi, ke kultufe a uméni

pfevaha zprostiedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

1.3 Jaro je tu

Cile:

rozvoj a uzivani vSech smysli

osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti

osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i1 dal§i formy sd€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

posilovani pfirozenych poznévacich citl (zvidavosti, zajmu radosti z objevovani)
rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

vytvareni prosocidlnich postojli (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatk
0 prostiedi, v némz dité zije

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
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Cinnosti

Ocekavan

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

lokomo¢ni pohybové ¢innosti

poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibeha, sledovani filmovych
a divadelnich pohadek a ptibehu

spontanni hra, namétova hra, smyslové hry

piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich, technickych objektt a jev

dramatické cinnosti, nejriiznéj$i ¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani,
vyjadfovani, ohajovani vlastnich nazort

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se
snim, pajcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
hry a praktické Cinnosti uvadéjici dit¢ do svéta lidi, jejich obcanského Zivota
a prace, priblizujici svét kultury a uméni a umoznujici poznat rozmanitost kultur

y vystup:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté,
vnimat hmatem apod.)

zachéazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomuickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

sledovat a vypravét ptib¢h, pohadku

zamé&fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétli, nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

rozdélit si tkol s jinym ditétem apod.

uplatnovat své individualni potieby, ptani, prava s ohledem na druhého (obhajovat
svilj postoj nebo néazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlisky,
rozdélit si ukol s jinym ditétem,

uplatnovat navyky v zékladnich forméach spoleCenského chovani ve styku
S dospélymi 1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozada o pomoc, vyslechnout
sd€leni, uposlechnout pokyn apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o porddek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedsi,
chrénit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)
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Rizika:

omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych cinnostech, malo pfileZitosti
K pracovnim tikonim

omezeny piistup ke knizkam

pievaha podavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim
nedostatek uznani a ocenéni usili ¢i uspéchu ditéte

nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

nedostatek pozitivnich ptikladi a vzorti prosocialniho chovéani, mélo vstticné
postoje dospélych k ditéti i k sobé navzijem

nevhodny mravni vzor v okoli, v€etné nevhodnych vzorti v médiich

nedostatek estetickych a etickych podnétti a ptilezitosti k jejich kultivovanému
prozivani a vyjadieni

nedostatecné a nepiiméfené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zadné
odpovédi na otdzky déti

Spatny ptiklad dospélych (chovani ohrozujici zivotni prostiedi, neekologické
postoje, xenofobni chovani, lhostejnost k problémlim kolem sebe a neochota
podilet se na jejich feseni

podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

4.13 vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptredstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké

1.4 TéSime se na prazdniny

Cile:

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postoji jako zakladd zdravého Zivotniho
stylu

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojma,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dosp€lymi
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

poznavani jinych kultur
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Cinnosti:

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni) a nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybii té€la na mist¢) a jiné ¢innosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezoénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

ptilezitosti a ¢innosti smefujici k prevenci Urazt (hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci
nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

spolecné diskuse, rozhovory, individualni i skupinovd konverzace (vypravéni
zazitkl, ptibéhl, vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

¢innosti zaméfené na pozndvani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti vedouci ditéte k identifikaci sebe sama a k odlisnosti od ostatnich

Cetba, vypravéni a poslech pohédek a pribéht s etickym obsahem a poucenim
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pifedstaveni,
vyuzivani pfilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostredi apod.)

prace s literarnimi texty, sobrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii
a dalSich medii

Ocekavany vystup:

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode,
Vv pisku)

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se) formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu 1 jejich komunikativni
funkci

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
uvédomit si svoje moznosti a limity (své silné 1 slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni 1 sviij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna
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- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

- mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukézek v okoli ditéte

Rizika:
- absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti
- prostiedi komunika¢né¢ chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi
I dospélymi

- prili$ raciondlni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

- spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individualnim
tempu, nevhodné zasahy a pteruSovani ¢innosti déti dosp&lymi

- nedostate¢na pozornost k tomu, jak dit¢ teSi své spory a konflikty s druhym
ditétem

- chybéjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od nezndmych
lidi

- nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostfedi, ke kultufe a uméni

- vybér a nabidka témat, kterd jsou zivotu ditéte prili§ vzdalend, pro jeho vnimani
a chapani naro¢nd, kterd presahuji pfirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuZitelna

ZELENY KOSIK

(ptiroda)

Moje zahradka
Na poli a v lese
Zvitatka
Co se d¢je v trave

(ovoce a zelenina, piiroda a zvitatka na poli, v lese a na statku, stromy a kete, podzimni
radovanky — pousténi drakd, ptiprava na zimu)

ZAMER:

® dité bude pIné vyuzivat viech poznavacich smysli (zrak, sluch, hmat, &ich, chut) pti
identifikaci s prostiedim
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) dit¢ bude mit povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, piirodou, o mezilidskych

moralnich hodnotach, dokaze pecovat o pfirodu a rozpoznat zdravé prostiedi, bude
mit povédomi o ochran¢ pied nebezpecim

® dit¢ ziska fadu elementarnich i rozsifenych znalosti z oblasti fauny a flory v jeho

prakticky dostupném okoli

KOMPETENCE:

klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho d¢je, chce
porozumét vécem, jevum a déjim, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

esi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
pti feSeni mysSlenkovych i praktickych probléma uziva logickych, matematickych
I empirickych postupti, pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

dokaze se vyjadfovat a sdé€lovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahti, které nachazi ve
svém okoli

je schopno chépat, Ze lidé se rlzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedinecnostem

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace a Usili druhych

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je muze ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeéi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni a spoleenske)

OKRUHY:

Cile:

- rozvoj a uzivani vSech smysla

- osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj
z4gjmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sdé€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

o1




Cinnosti:

posilovani ptirozenych poznavacich citti (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situace

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich
rozvoj spolecenského i estetického vkusu

osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli pii spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

smyslové a psychomotorické hry

vypravéni toho, co dité slySelo nebo shlédlo, prohlizeni a ,,éteni* knizek

pfimé i zdmérné pozorovani béznych objektli a predmétll, piirodnich, kulturnich
I technickych, v okoli ditéte, rozhovory o vysledcich pozorovani

dramatické ¢innosti, hry na téma rodiny, pratelstvi

socialni a interaktivni hry vedouci ke vzdjemni verbalni i neverbalni komunikac¢ni
aktivité

setkavani se s dramatickym, literarnim, vytvarnym ¢i hudebnim uménim
kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani

pouceni dostupnym zpisobem o moznych nebezpecnych situacich a jak se pred
nimi chranit, vyuziti praktickych ukazek

Ocekavany vystup:

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nafinim a naradim, vytvarnymi pomtckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomuckami

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé
VYZivy

sledovat a vypravét ptibéh, pohadku

védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zméneéného, chybéjiciho)

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétl, nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedméta ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,népady*

vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost 1 jeji dokonceni

uplatiiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svillj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkl a Skod, upozornit na né
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Rizika:

omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych cinnostech, malo pfilezitosti
k pracovnim ukonim

vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k tizkosti a strachu ditéte)

nedostatek piilezitosti k poznavani, zalozené na vlastni zkuSenosti déti

stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

nedostatek pozitivnich piikladi a vzorii prosocidlniho chovani, malo vstficné
postoje dospélych k ditéti 1 k sobé navzajem

pfitomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéti

nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostiedi, které mohou byt pro dité nezdravé
a nebezpecné

nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostredi v provozu matetské Skoly

Cile:

Cinnosti:

rozvoj a uzivani vSech smysli

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotivého sebevyjadieni)
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a proZivani

vytvateni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizpusobivosti apod.)

vytvofeni povédomi o mezilidskych morélnich hodnotach

vytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

smyslové a psychomotorické hry

artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti, komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

vylety do okoli (pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

aktivity podporujici uvédoméni si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi) aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni
hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda) v jednani lidi

pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmén v pifirod€ (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivo€ichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)
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Ocekavany vystup:

Rizika:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozlisSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

vyjadiovat samostatné¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, minéni a usudky, pocity,
ve vhodné¢ zformulovanych vétach

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, pfirodnich a kulturnich krés i setkdvani se
S umeénim

uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava sohledem na druhého,
(obhajovat svlij postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), piijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikty dohodou

respektovat potieby jiného ditéte, d€lit se snim o hracky, pomucky, pamlsky,
rozdg¢lit si ukol s jinym ditétem apod.

uvédomovat si, ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neoc¢ekavané, proti pravidlim a tim ohrozovat pohodu i bezpec¢i druhych, odmitat
spoleCensky nezadouci chovani (napft. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost
€1 agresivitu), chrénit se pfed nim a vradmci svych moznosti se branit jeho
disledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlasti zdravi 1 Zivotni prostiredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadki a Skod, upozornit na n¢

nedostatecny respekt k individualnim potfebam déti (potfebé pohybu, spanku,
odpocinku, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, k pottebé soukromi
apod.)

malo piilezitosti k samostatnym fecovym projevim ditéte (spontdnnim i fizenym)
a slaba motivace k nim

prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, mélo nazornosti
I prostoru pro rozvoj fantazie

nevhodné vzory a modely chovani, (netaktni komunikace, nedostatek socialniho
citéni, ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli) nedostatek
pozitivnich ptikladi a vzorll prosocidlniho chovédni, malo vstficné postoje
dospelych k ditéti 1 k sobé navzajem

vybér a nabidka témat, které jsou ditcti pfili§ vzdalend, pro jeho vnimani a chapani
narocnd, které presahuji pfirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité prakticky
vyuzitelna
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Cile:

Cinnosti:

Ocekavan

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchani, porozuméni) produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

vytvareni zakladii pro praci s informacemi

ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
vytvofeni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit¢ zije a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

lokomoc¢ni, nelokomo¢ni a jiné pohybové Cinnosti, c¢innosti relaxacni
a odpocinkové

poslech ¢teného ¢i vypraveéného textu, prednes, recitace, dramatizace, zpév

¢innosti zaméfené k vytvatfeni (chapani) pojmu, a osvojovani poznatki

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek, hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravovani, poslech, objevovani)

cviceni v projevovani citi (zvlasté¢ kladnych, v sebekontrole a sebeovladani
(zdporné emoce)

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému

hry a praktické Cinnosti uvadégjici dit¢ do svéta lidi, jejich obcanského zivota
a prace

aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci

y vystup:

)zlxjgdatpzékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupin¢ déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v
pisku)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomtcky,
uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé¢ apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach
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vést rozhovor, (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fec¢nika i obsah, ptat se)

zamétfovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétd, nachazet spoleéné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétii ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, ze je zajimavé dovidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a prizpisobovat jim své chovani

spolupracovat s ostatnimi

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro
né¢ smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

Rizika:
- omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanitd ci
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti
- malo prilezitosti k samostatnym fecovym projevim ditéte (spontdnnim i fizenym)
a slaba motivace k nim
- zahlcovéani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat
- malo vlidné, nevstficné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostredi, kde dité
nenaléza dostatek lasky a porozuméni
- schématické mravni hodnoceni bez moZnosti ditéte vyjadrit vlastni tisudek
- prevaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)
Cile:

uvédoméni si vlastniho téla

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmii, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

rozvoj, zpiesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj pameéti
a pozornosti, prechod

od bezdécnych forem téchto funkci k timyslnym, rozvoj a kultivace piedstavivosti
a fantazie

rozvoj poznatkli, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin¢, matetské
Skole, détské herni skupiné apod.)
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Cinnosti:

vytvoteni zékladi aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahti ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat

rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho forméach

lokomo¢ni pohybové €innosti (chtize, beh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo zhlédlo

piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objekti 1 jevii v okoli ditéte,
rozhovor

o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektil a predmétll, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkeci

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s ni
m, puj¢it hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyiesit vzajemny spor apod.
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani pftilezitosti seznamujicich dit€é pfirozenym zplsobem s riznymi
tradicemi a zvyky b&znymi v jeho kulturnim prostredi apod.)

pfirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmén v piirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a d&je, rostliny, zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Ocekavany vystup:

zachovavat spravné drZeni téla

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
feCnika 1 obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, vSimat si
(nového, zméneéného, chybéjiciho)

zdmérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad,
u, vedle, mezi apod.), elementdrni Casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano,
vecder, jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v case
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Rizika:

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlive
a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit
S nim, nabidnout mu pomoc, apod.)

zachycovat skuteénosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (ptirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

dlouhodobé¢ statické zatéZovani bez pohybu, uplatiiovani nevhodnych cvikl
a ¢innosti, nevhodné obleceni pii pohybovych ¢innostech

malo pfilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym)
a slaba motivace k nim

nedostatek Casu a prostfedkll pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni
nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky
a hovotit o nich

pfiliS ochranatské ¢i pfili§ nev§imavé prostiedi

Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovéani nezdravé soutéZivosti
nedostatek prtileZitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostiedi, ke kultufe a uméni

nedodrzovani pravidel pé€e o zdravé prostiedi v provozu mateiské Skol
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ZLUTY KOSIK

(zékladni i roz$ifena rodina, spolecenské vztahy, bydlisté, ptiprava na zapis do ZS, doprava,
povoléni - femesla, Ceska republika, Zem¢, Vesmir)

ZAMER:

dit€¢ bude mit povédomi o tom, ze kazdy ma své misto a svou roli ve spolecnosti, ale
rodina je pro n¢ho vzdy nejdilezitéjsi (bude se orientovat v misté a prostiedi, ve
kterém Zije a vytvaret si pozitivni vztah k nému)

dit¢ si osvoji spravné vzory chovani v riznych spolecenskych situacich a bude chapat
a dodrZovat spolecenska pravidla a hodnoty

dit¢ si rozvine piirozené poznavaci city a uzivani vSech smysla, jako pfimou podporu
rozvoje a zajmu o dalsi uceni

KOMPETENCE:

r

e soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pii tom jednoduchych pojmi, znakd a symbolt

e ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

e zpfesiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmut, vnima
elementdrni matematické souvislosti

e chape, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili, ale ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci
ovlivnit

e domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
e ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

e détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
a lhostejnost

e pii setkdni s neznamymi lidmi €1 v nezndmych situacich se chova obezietng, nevhodné
chovani 1 komunikaci, ktera je mu nepiijemnd, umi odmitnout

e chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou, dokaze se branit projevim
nasili jiného ditéte, poniZovani a ublizovani

e svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

e chape, ze zdjem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
neptiznivé dasledky

e uvédomuje si sva prava a i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat, chéape, Ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu
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OKRUHY:

Cile:

Cinnosti:

osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prostredi

osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchéazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4gjmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sdé€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dualezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tiid¢€, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a piijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému

¢innosti relaxacni a odpo€inkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen, prohlizeni a ,,cteni* knizek
hry a Cinnosti zamé&fené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmove)

hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

¢innosti zaméfené na poznavani riznych lidskych vlastnosti, zdmérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou 1isi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

aktivity podporujici uvédomovani si vztahii mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.)

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tiidé

pfirozené pozorovani blizkého prosttedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Ocekavany vystup:

mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v piipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho piivolat, jakym
zpusobem apod.)

sledovat a vypravét ptibch, pohadku

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
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rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpe¢i apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

prozivat a détskym zpusobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piéni,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uplatnovat své individualni potfeby, pifani a prava sohledem na druhého
(obhajovat svij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skupiné) svoji
roli, podle které je tfeba se chovat

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat férove

zachézet Setrné s vlastnimi 1 cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod.

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které¢ jsou ditéti blizké, pro
n¢ smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

Rizika:
- denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebdm a zdsaddm zdravého
zivotniho stylu
- nedostatecnd pozornost k rozvoji dovednosti pfedchazejicich c¢teni a psani,
omezeny piistup ke knizkam
- nedostatek empatie, neposkytovani emfatické odezvy na problémy ditéte
- prilis ¢asté vystupovani pedagoga v roli soudce
- nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvoftilého,
hrubého, ironického, popt. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i
nevSimavych postojlii apod.) véetné nevhodnych vzori v médiich
- ptili§ mnoho nefunk¢nich pravidel ve skupin€, déti se nepodileji na jejich
vytvareni, ne vSichni je dodrzuji (napf. nckteti dospéli)
- nedostatek piilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni
a fadu
Cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka, apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

osvojeni si nékterych poznatka a dovednosti, které predchazeji ¢teni, psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka a dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a kuceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni
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Cinnosti:

osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich
rozvoj zakladnich kulturné spoleCenskych postoji, navykid a dovednosti ditcte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné
a aktivné se ptizpisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi a jeho zménam

manipulacni cinnosti a jednoduché ukony s piedméty, pomulckami, nastroji,
nacinim, materidlem, konstruktivni a grafické ¢innosti; Cinnosti seznamujici déti
s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

smyslové hry, nejriiznéj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiechu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti, procvicovani
orientace v prostoru a v roviné

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

Cetba, vypravéni a poslech pohddek a piibéht s etickym obsahem a poucenim

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dit¢, dospéli,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dit€ ptfirozen¢ dostava

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi(kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi, apod.)

Ocekavany vystup:

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku (zachazet s pfedméty
denni potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, nainim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. stuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat, hodnotit slovni vykony

rozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a komunikativni
funkci.

zamérn¢ se soustiedit a udrzet pozornost

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
adle potfeby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspofadavat a tiidit soubory
pfedmét podle urcitého pravidla, orientovat se vV elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, méné, prvni,
posledni, apod.)

naucit se nazpamét kratké texty, védome si zapamatovat a vybavit
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Rizika:

uvédomovat si svoje moznosti a limity (své silné i slabé stranky)

pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat
détska pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

uplatnovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
S dospélymi 1 s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo, az kdyZz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn, apod.)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpeéné doma
I na vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékaie, apod.)

omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanitd ¢i
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti

omezeny piistup ke knizkdm

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

nedostatecné uznani a ocenovani Gsili ¢i Gspéchu ditéte

zvyhodnovani a znevyhodiovani nékterych déti ve skupiné

nedostate¢né a nepfiméfené informace, nepravdivé nebo zadné odpovédi na otazky
déti

vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu ditéte pfili§ vzdalend, pro jeho vnimani
a chapani naro¢na, ktera presahuji pfirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuZitelna

Cile:

osvojeni si poznatkli a dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prosttedi

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchéni, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
vyjadiovani)

posilovani pfirozenych poznavacich citil (zvidavost, zajem, radost z objevovani)
rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvafeni v rdmci
piirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

vytvotfeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi
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Cinnosti:

ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci uraza (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zéazitkl, pribe¢hi, vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sd¢lovani slySené¢ho druhy apod.)

zamérné pozorovani objektl a predmétii

ptirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
I technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

pfimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objekti i jevl v okoli ditcte,
rozhovor o vysledku pozorovani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literdrni, hudebni,
pohybové a dalsi)

hry a situace, kdy se dit¢ u¢i chranit soukromi a bezpeci své i druhych

hry a praktické ¢innosti uvad¢jici dit€¢ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité
S riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi piredméty, praktickd manipulace s nékterymi pomickami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich tkoni a ¢innosti apod.)

aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstavenich,
vyuzivani ptilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

vyuzivani prirozenych podnétii, situaci, a praktickych ukazek v zivoté¢ a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi, ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, pozvani ekosystému
(les, louka, rybnik, apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné c¢innosti pfispivajici k pé€i o Zivotni prostiedi a okolni krajinu,
pracovni Cinnosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméiené k péci
0 Skolni prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavany vystup:

mit povédomi o nekterych zplisobech ochrany zdravi a bezpe¢i a o tom, kde
Vv ptipadé¢ potfeby hledat pomoc (kam se obréatit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)

sledovat a vypravét piibéh, pohadku

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, divadlo, film,
uzivat telefon

védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiechovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)
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Rizika:

tésit se z hezkych a piijemnych zazitkl, ptirodnich a kulturnich kras i1 setkavani se
S umeénim

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je

chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, star$§imi i dospélymi jedinci,
Vv ptipadé potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

utvorit si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach, co je vsouladu snimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této piedstavy chovat (doma, v MS i na vefejnosti)

mit povédomi o SirSim spoleenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukézek v okoli ditéte

nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho ristu
a vyvoji, o funkcich nékterych ¢asti a organti, o zdravi a moznostech jeho ohrozeni,
zpusobech ochrany zdravi a bezpeci

omezeny piistup ke knihdm

ptevaha pfedavani hotovych poznatki a slovnich pouovanim a vysvétlovanim
nedostatek porozumeéni a oceflovani usili €1 Uspéchu ditéte

ptili§ ochranarské ¢i pfiliS nevSimavé prostiedi, ne vSichni je dodrzuji (napf.
dospéli)

malo vlidné, nevstficné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostiedi, kde dité
nenaléza dostatek lasky a porozuméni

pfilis mnoho nefunk¢nich pravidel, déti se nepodileji na jejich vytvareni
nejednoznac¢né formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovéni
piijatych pravidel, Spatny vzor

nedostatecné a nepfiméfené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo Zadné
odpovédi na otazky déti

nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvotilého,
hrubého, ironické popf. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i
nevS§imavych postojii apod.) véetné nevhodnych vzort v médiich

nedostatek prilezitostech vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, Vv jeho déni
afadu

ptrevaha zprostiedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

Spatny ptiklad dospélych (chovani ohrozujici Zzivotni prostiedi, neekologické
postoje, xenofobni chovani, lhostejnost k problémiim kolem sebe a neochota
podilet se na jejich feSent)
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Cile:

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)
ziskani relativni citové samostatnosti

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnégjsiho prostfedi i jeho zménam

Cinnosti:
- zdravotné zameétfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)
- samostatny slovni projev na urcité téma
- motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
- konkrétni operace s materidlem (tfidéni, piifazovani, uspotfadani, odhad,
porovnavani apod.)
- Cinnosti nejriznéj§itho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni
- spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni
- aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.) v jednani lidi
- praktické uZivani technickych pfistrojl, hrac¢ek a dalSich predméti a pomicek, se
kterymi se dité€ béZné setkava
Ocekavany vystup:

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle
pokynu

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umeét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)
zachazet s béznymi pfedméty denni potteby, hrackami, pomiickami, drobnymi
nastroji, sportovnim ndcinim a naradim, vytvarnymi pomiickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim
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vyjadfovat souhlas 1 nesouhlas, fici ,ne“ v situacich, které to vyzaduji
(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakézanych ¢innostech apod.

zorganizovat hru

navazovat kontakty s dospélym, kterému je sv€feno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tiidé, v herni skupiné) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

uvédomit si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spoleCensky nezddouci chovani (napt. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost
€1 agresivitu), chranit se pfed nim a vramci svych moznosti se branit jeho
disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukdzek v okoli ditéte

Rizika:

- nedostate¢ny respekt k individualnim potiebam déti (k potfebé pohybu, spanku,
odpocinku, latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potiebé
soukromi apod.)

- omezovani samostatnosti ditéte pfi pohybovych ¢innostech, malo ptilezitosti
k pracovnim tikoniim

- prostiedi komunikacné chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi
i s dospélymi

- omezeny prostor pro vyjadifeni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho
poznavani

- nedostatecnd motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

- autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

- nedistojné jednéni, zesmésiovani, ponizovani

- nedostatek pfileZitosti k napravée jednani, které bylo proti pravidlim

Cile:

vytvatreni zdravych Zivotnich navyka a postoji jako zékladi zdravého Zivotniho
stylu

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchéni, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

vytvareni zakladt pro praci s informacemi

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
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Cinnosti:

osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

vytvotfeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

aktivity zameétfené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektil)

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dit¢ ptirozené dostava

Ocekavany vystup:

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uZzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumyi)
pfemyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadiit to, o cem pfemysli a uvazuje
nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych €innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 1 ve slovnich vypovédich
k nim

prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit spInéni svych osobnich pifani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak sechova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odli$nosti jsou pfirozené

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi 1 v zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové matetské Skoly, v blizkém okoli)

mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte
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Rizika:

- nedostatek ¢i zkresleni elementdrnich informaci o lidském téle, o jeho ristu
a vyvoji, o funkcich nékterych ¢asti organti, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni,
zpusobech ochrany zdravi a bezpeci

- nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti pfedchéazejicich ¢teni a psani

- nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkuSenosti

- prevaha piedavani hotovych poznatka slovnim poucovanim a vysvétlovanim

- malo vlidné, nevstficné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostiedi, kde dité
nenaléza dostatek lasky a porozuméni

- nedostatek pozitivnich piikladd a vzord prosocidlniho chovani, malo vstficné
postoje dospélych k ditéti i k sob& navzijem

- jednotvarna, malo rozmanita nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo
obmeénované prostiedi nebo prostiedi neptfehledné, neupravené, neusporadané,
s nadbytkem hracek a véci

- vybér a nabidka témat, kterd jsou zivotu ditéte ptili§ vzdalena, pro jeho vnimani
a chapani narocnd, kterd presahuji pfirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuZitelna

CERVENY KOSIK

Svatky a tradice
Svatomartinské slavnosti / Vanoc¢ni svatky / Karnevalové veseli Velikono¢ni vajicko /Moje maminka

Kniha, pritel ¢loveka

ZAMER

® uvést dité do svéta materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni

™ podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte

) pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se
podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socidlnim prostiredi

KOMPETENCE

Kompetence k uceni
e uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje, pii zadané praci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukei
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim
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e odhaluje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
Kompetence K FeSeni problémii
e problémy fesi na zdkladé bezprosttedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, spontdnné vymysli nova feSeni problémd a situaci, hleda razné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady), vyuziva pii tom dosavadni
zkuSenosti, fantazii a predstavivost
Komunikativni kompetence
e dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
e ovlada dovednosti ptedchazejici ¢teni a psani
e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim
e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkdva
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)
Socialni a personalni kompetence
e spolupodili se na spolecnych rozhodnutich, pfijimd vyjasnéné a zdGvodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a ptizplisobuje se jim
e je schopno chéapat, ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem
Cinnostni a obéanské kompetence
e dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné¢ stranky, poznavat svoje slabé stranky
e odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zadmérem, ale také dokdze meénit cesty
a prizptisobovat se danym okolnostem
e ma zékladni détskou pifedstavu o tom, co je vsouladu se zékladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

OKRUHY:

1.1 SVATKY A TRADICE

1.1.1 Svatomartinska tradice

Cile:

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrub¢ 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.)
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich)a kultivovaného
projevu

- rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadient)

- pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebediveéry, osobni spokojenosti)

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

- posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
Vv mateiské Skole, v détské herni skuping, aj.)

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

- Vvytvéafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
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Cinnosti:

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

manipulacni Cinnosti a jednoduché ukony s predméty, pomiickami, nastroji,
nacinim, materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, piibe¢ht, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

pfednes, recitace, dramatizace, zpév hry nejriiznéjSiho zaméfeni podporujici
tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
Cinnosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem
a vysledkem, v nichZz mlize byt dit¢ aspésné

aktivity podporujici sblizovani déti

ptipravy a realizace spole¢nych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykd a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvar¢i Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni a hudebné
pohybové apod. podnécujici tvofivost a népaditost ditéte, estetické vnimani,
vyjadfovani a tfibeni vkusu

sledovani udalosti v obci, Ui€ast na akcich, které jsou pro dit¢ zajimavé

Ocekavany vystup:

zvladat zadkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sné¢hu, ledu, ve vodé,
Vv pisku)

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle
pokynu

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat d&j a zopakovat
jej ve spravnych vétach)

sledovat a vypravét piib¢h, pohadku

ucit se nazpamét’ kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovin¢, castecné se
orientovat v ¢as

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a pfizptisobovat jim své chovani

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny,(jinak
vypada, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.) Ze osobni, resp.
0sobnostni odliSnosti jsou ptfirozené
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Rizika:

Cile:

Cinnosti:

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzijemného souziti a chovani doma,
v matetské skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru a vyrabét z riznych jinych materialt, pfirodnin aj.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukdzek v okoli ditéte

omezovani spontdnnich pohybovych aktivit, nepravidelnd, maélo rozmanitd Cci
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti

absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti

prostfedi komunikacné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi
i S dospélymi

nedostatecné uznani a ocenovani usili ¢i uspéchu ditéte

malo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani
a Vyjadrovani

prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym
nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni
afadu

1.1.2 Vano¢éni svatky

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj pameéti
a pozornosti, piechod od bezdénych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat

posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v mateiské skole, v détské herni skuping, apod.)

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

prednes, recitace, dramatizace, zpév

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické, logickeé,
obrazné a pojmov¢é)
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sledovani pohadek a ptibehti obohacujicich citovy zivot ditéte

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété
zvitat), matefska skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dospélymi, kamaradi)
piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci
zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni a hudebné
pohybové apod. podnécujici tvofivost a népaditost ditéte, estetické vnimani,
vyjadfovani a tfibeni vkusu

sledovani udélosti v obci, ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Ocekavany vystup:

Rizika:

nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni
a fadu

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle
pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativnég, predkladat ,,napady*

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, pfirodnich 1 kulturnich kras i setkdvani se
S uménim

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi, apod., Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

dodrzovat dohodnut4d a pochopena pravidla vzidjemného souziti a chovani doma,
V mateiské Skole, na vetejnosti, dodrZzovat herni pravidla

chovat se zdvortile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem, bez
predsudkd, s tictou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

vyjadiovat se prostiednictvi hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachéazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim 1 technickém
prostfedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych ptedpokladii a pohybovych
moznosti jednotlivych déti”

Spatny jazykovy vzor

soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

pfilis racionalni, hotovy a uzavteny vyklad svéta

spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individualnim
tempu, nevhodné zasahy a pteruSovani ¢innosti déti dospélymi
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Cile:

Cinnosti:

nejednoznacné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
ptijatych pravidel, Spatny vzor

nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky
a hovofit o nich

nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

1.1.3 Karnevalové veseli

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

osvojeni si nékterych poznatkil a dovednosti, které predchéazeji ¢teni a psani, rozvoj
z4jmu o psanou formu jazyka 1 dalsi formy sdéleni verbélni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)
ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
vytvaieni prosocionalnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.

vytvoteni zakladi aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi
ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujici tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat

osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané
ditéte pted jeho nebezpe¢nymi vlivy

nedostatek pfilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zménég, v jeho déni
afadu

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotfadani, odhad,
porovnavani apod.)

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni

aktivity podporujici sblizovani déti

praktické uzivani technickych pfiistrojti, hracek a dalSich pfedméti a pomucek, se
kterymi se dit€ béZn¢ setkava

Ocekavany vystup:

zachazet s béznymi piedméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomickami a materialy,
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami

sledovat a vypravét piibeh, pohadku

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym
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Rizika:

Cile:

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim

vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piféni,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu, apod.)

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptfestoze je kazdy jiny,(jinak
vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.) ze osobni, resp.
osobnostni odli$nosti jsou pfirozené

uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava sohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor) pfijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou,

vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé
a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit
S nim, nabidnout mu pomoc apod.)

zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)
osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostedi, které jsou ditéti blizké,
pro né¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

nedostatené pfipravené prostiedi, nedostatecné vybaveni na¢inim, nafadim, popt.
nedostate¢né vyuzivani vybaveni a dal§ich moZnosti apod.

Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti
nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho
citéni, ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

nemoznost spolupodilet se na volbé Cinnosti a témat, které se v matefské Skole
realizuji

nedostate¢né psychosocialné ,,bezpecné® prostredi, neautentické, s nedostatkem
porozuméni a tolerance

nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

nedlstojné jednani, zesmeésiiovani, poniZovani

pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétii

1.1.4 Velikono¢ni vajicko

osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti
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Cinnosti:

osvojeni si poznatkli a dovednosti, které predchazeji Cteni, psani, rozvoj zajmu
0 psanou podobu jazyka a dal§i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

posilovani pfirozenych poznévacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citii ve vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedivery, osobni spokojenosti)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatka
0 prostiedi, v némz dit¢€ zije

rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovéni,
oblékani, uklidu, Gpravy prostfedi apod.

grafické napodobovéni symboli, tvard, Cisel, pismen

ptimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objekti 1 jevii v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem
a vysledkem, v nichz mtze byt dité Gspésné

kooperativni ¢innosti (ve dvojicich, ve skupinach)

hry a praktické ¢innosti uvad¢jici dit€ do kulturniho svéta (tradice, zvyky)
ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Ocekavany vystup:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat piekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodg,
V pisku)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty
denni potieby, s drobnymi pomtickami, s nastroji, naCinim a materidlem, zachéazet
s grafickym a vytvarnym materidlem napft.: s tuzkami, barvami, niizkami, papirem,
modelovaci_hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

rozliSovat nekteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.)a porozumét jejich vyznamu a komunikativni funkci
sledovat o¢ima zleva doprava

poznat néktera pismena a ¢islice, popf. slova

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

pfijimat pozitivni ocenéni 1 svllj pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat
détska pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi
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Rizika:

Cile:

Cinnosti:

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i1 spolecnosti) pro Clovéka,
uveédomovat si, Ze zpusobem, jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi

pomahat pecovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)

omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, malo prilezitosti
k pracovnim ukontim

nedostateCny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mald podpora détskych
pratelstvi

nedostatek pftilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvateni jeho
estetického vztahu k prostiedi, ke kultuie a uméni

vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte)

nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti pfechazejici ¢teni a psani
nejednoznacné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
piijatych pravidel, Spatny vzor

1.1.5 Moje maminka

rozvoj a uzivani vSech smysli

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a kuceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni

rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit

osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit¢ Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

spolecenské hry, spolené aktivity nejriznéjSiho zaméteni
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ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
I technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

Ocekavany vystup:

Rizika:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétil a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

vyjadiovat samostatné¢ a smyslupln¢ myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky,
ve vhodné¢ zformulovanych vétach

vnimat, ze je zajimavé dovidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

ucit se nazpamet’ kratké texty (védome si je zapamatovat a vybavit)

zorganizovat hru

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou, improvizaci apod.

navazovat kontakty a dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym
a respektovat je

uplatiiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku
S dospélymi 1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospé€lé, rozloucit se, poprosit,
podekovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupin€) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostfedi (doma
v budové MS, v blizkém okolf)

nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych piedpokladli a pohybovych
moznosti jednotlivych déti

vytvaieni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k tizkosti a strachu ditéte

malo pfilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feseni
konkrétnich poznavacich situaci

nedostatecné uznani a ocenovani usili ¢i spéchu ditéte

nedistojné jednani, zesmésnovani, ponizovani

nejednoznacné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
piijatych pravidel, Spatny vzor

zvyhodnovani a znevyhodiovani nékterych déti ve skupiné

nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni
a fadu
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1.2 KNIHA PRITEL CLOVEKA

Cile:

Cinnosti:

osvojeni si poznatkil a dovednosti dulezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vniméani, citéni a prozivani

rozvoj kooperativnich dovednosti

poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
ptirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zdkladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

¢innosti relaxacni a odpo€inkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
poslech ctenych ¢i vypravénych pohddek a ptibéht, sledovani filmovych
a divadelnich pohadek a ptibeht

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

prace s literarnimi texty, sobrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii
a dalSich medii

Ocekavany vystup:

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
mit povédomi o vyznamu pée o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d¢j a zopakovat
jej ve spravnych vétach)

sledovat a vypravét pribeh, pohadku

sluchoveé rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, Caste¢né¢ se
orientovat v case
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tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se
s uménim

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

utvorit si zadkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je vsouladu snimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v MS i na vefejnosti)

vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a riznorody-jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.)

Rizika:

nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpec¢nosti déti

schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadrit vlastni tsudek

prevaha zprosttedkovaného poznévani svéta (obraz, film)

malo ptilezitosti k samostatnym feCovym projeviim ditéte (spontannim i fizenym)
a slaba motivace k nim

nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi mateiské skoly

ptfili§ mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich
vytvareni (ne vSichni je dodrzuji, napt. n¢ktefi dospéli)

omezeny piistup ke knizkdm
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VIII.

EVALUACE SKOLY

Hlavni cil evaluace

= prubézné hodnotit vzdélavani a vychovu, ovéfovat a zlepSovat kvalitu cinnosti

a podminek Skoly

vvvvv

» kde jsme, v ¢em jsme dobii
= kam chceme jit
= jak doséhneme lepSich vysledkil

» jak pozname, ze jsme tam, kam jsme chtéli dojit

Evaluace probiha na urovni:

a) Skoly
- zhodnocenti vlastni prace Skoly
- cile a zaméry SVP
- podminky
- prace pedagogickych i provoznich zamé&stnanct
- spoluprace s rodici

- externi evaluace

- evaluace integrovanych bloka
- hodnoceni tfid

- hodnoceni jednotlivych déti

- sebereflexe

- analyza TVP
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Evaluac¢ni plan

OBLAST CIL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
SyP Soulad SVP s SVP respektuje Hodnotici list 1x za 3
RVP vzdélavaci obsah a roky
podminky dané RVP. | Hodnoceni na 1x ro¢né U.
Podava jasny a pedag. radach a
uceleny obraz o provoz. poradach
mateiské Skole, o Pozorovani Prubézné R.
zpusobu a formach SWOT analyza 1x za 3 roky
jeji prace a
poskytovani
vzdélavani.
Soulad SVP s TVP navazuje na Hodnotici list 1x za 2 roky | U.
TVP SVP, umoziiuje Hodnoceni témat | Vzdy po U.
pedagogickym a integrovanych ukonceni
pracovnicim blokt v TVP daného
dosahovat tématu
vzdélavaci cile a Hospitacni Pribézné R.
kompetence ¢innost
OBLAST CIL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Vchova a | Prostor pro rozvoj | MS vytvafi Charakteristika 1x ro¢né
vedSlavani osobnosti ditéte dostatecny prostor | tfidy a zavérecné
—— pro rozvoj osobnosti, | hodnoceni tiidy
piihlizi k Hodnotici list 2x rocné U.
individualnim ditéte
specifikum, Portfolio ditéte Pribézné U.
schopnostem a Pozorovani
potebam ditcte Hospitacni Pribézné R.
¢innost
Zdravy, Vybér jednotlivych | Hodnotici list 2x rocné U.
rozumovy, citovy | prvki (hry, ditéte
a télesny vyvoj pomucky) vede k Zaverecné 1x rocné U.
ditéte vyvazenosti a hodnoceni ttidy
sladénosti a k Hodnoceni na Pribézné U.
vychoveé ke pedagogickych
zdravému zivotnimu | radach
stylu v oblasti Pozorovani
dusevni i t&lesné Hospita¢ni Pribézné R.
¢innost
Osvojeni Pro rozvoj Hodnotici list 2x ro¢né U.
zakladnich samostatnosti, ditéte
pravidel chovani, | ohleduplnosti i Zavereéné 1x ro¢né u.
hodnot a zdravé miry hodnoceni ttidy
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mezilidskych asertivity jsou Pozorovani Prubézné U.
vztaht vytvarené kvalitni Rozhovory s
podminky détmi
Hospitacni Pribézné R
¢innost
Vytvareni Posileni vyvojové Pozorovani Prabézné U.
predpokladii pro | zralosti ditéte s OSD | Zaznam o ditéti 2x rocné U
zékladni Utitelé vyuzivaji pti | s OSD
vzdélavani své praci nové formy | Sebehodnoceni 1x ro¢né U.
Hledani a a originalitu uciteld
uplatnéni novych Hospitacni Pribézné R.
cest a metod ¢innost
Pedagogické rady | Pribézné U.
Vzdélavani déti Poskytovani Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
se SPV kvalitnich PO a Hodnoceni PLPP, | 1x za 3 u.
jejich pravidelné IVP mesice
vyhodnocovani vede | Zavérecné
k efektnimu hodnoceni ttidy 1x rocné
vzdelavani déti se
SVP
Vzdélavani déti Vyuziti vhodnych Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
S nedostatecnou metod a postupt, Hodnoceni déti, U.
znalosti ceského | jejich pravidelni PLPP 1x za 3
jazyka vyhodnoceni vede meésice
k ziskani potiebnych | Zavérecné 1x roéné
sociokulturnich hodnoceni ttidy
kompetenci téchto
déti
Vzdélavani déti Ucitelé respektuyi Kontrolni ¢innost | Pribé&zné R.
netfiletych vyvojové potieby 2- | Hodnoceni déti U.
letych déti a upravuji | Zavérecné 1x rocné
vzdélavaci hodnoceni ttidy
podminky tak aby
nedochézelo
Kk pietézovani
fyzické i psychické
stranky déti
U
OBLAST CiL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Materidlni a | Materialni Technicky stav Hodnotici list 1x za 3 roky | VZ
hvoienické podminky ve budov je bezpecny, | Provozni pqrada Pribézné 5
AVRIeNICRe | yztahu vybaveni a Kontrolni ¢innost | Pribézné R
podminky k napliiovani SVP | prostorové Jednani se
uspotadani tid je zfizovatelem
vhodné pro
skupinové a
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individualni ¢innosti.
MS ma dostatek
pomiicek, véetné
vybaveni skolnich
zahrad.
PécCe o prosttedi, | Pracoviste spliuje Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
zdravi, hygienu a | hygienicka i Dotaznik pro Dle potieby
estetiku esteticka hlediska rodice
OBLAST CIiL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Zivotosprdva | Urovei Zajistujeme zdravou | Kontrolni ¢innost | Prabézné R.
stravovani, denni | a pestrou stravu, Hodnotici list 1x za3roky | VZ
rezim béhem dne maji déti | Dotaznik pro Dle potieby | R.
dostatek tekutin, rodice
denni rezim je Provozni porada | Pribézné VZ
pruzny, reaguje na
aktualni situace,
respektujeme
individualni potfeby
odpocinku déti.
OBLAST CIL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Psychosocial | Adaptacni Adaptaéni program | Anketa (rozhovor | Dle potfeby | R.
ni podminky | program pomaha ke klidnému | s rodici)
piechodu z Pozorovani Pribézné VZ
rodinného prostiedi
do prostiedi MS
Pedagogicky styl | Ucitelé podporuji Sebehodnoceni 1x rocné U
sebevédomi déti, ucitela
vzajemnou Kontrolni ¢innost | Pribézné R
spolupraci, toleranci, | Pozorovani
minimalizuji Dotaznik pro Dle potieby
soutézivost. rodice
Komunikace s détmi | Provozni porada | Pribézné VZ
je oteviend a
vstiicna, prevazuje
pozitivni hodnoceni.
OBLAST CIiL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Organizacni | \yvaZenost Pomér spontdnnich a | Zavérecné 1x rocné U.
podminky ¢innosti fizenych Cinnosti je | hodnoceni tiidy
vyvazeny. Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
Respektovani Respektujeme Zavereéné 1x ro¢né U.
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soukromi a soukromi déti, déti hodnoceni tfidy
individuélnich maji dostatek Casu Sebehodnoceni Ix rocné U.
potfeb déti pro vlastni prozitky, | uciteli
relaxaci, samostatné | Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
rozhodovéni a volbu | Pozorovani
¢innosti.
OBLAST CIiL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Rizenia Uroven fizeni, Sledujeme z4jem Ptijimaci fizeni Ix ro¢né R.
o, klima Skoly rodici o prijeti déti | vyhodnocovani
persondlni & P o
do MS a pozitivni poznatkl z
zajisténi ohlasy vefejnosti navstév
Dotaznik pro Priubézné R.
rodice
Vzdélavani DVPP je planované | Pedagogické a 1x roéné VZ
pedagogickych a | dle potieby skoly a provozni porady
provoznich zaméstnancu. Dotaznik pro Dle potieby | VZ.
zaméstnancu Zaméstnanci své zaméstnance
poznatky vyuzivaji v | Sebehodnoceni 1x ro¢né VZ.
praxi uciteld a
provoznich
pracovnic
Stabilita sborua | Vedeni skoly Rozhovory se Priibézné R.
persondlni prace | vytvaii podminky zaméstnanci
pro plny pracovni Hodnotici list 1x rocné VZ
vykon a spokojenost | Pozorovani Pribézné R.
vSech zaméstnanct a
posiluje mezilidské
vztahy
OBLAST CIL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN ZOD
Spolecenska | Spoluprace a Jsme vstticni k Dotaznik pro Dle potieby | R.
.., | komunikace s podnétlim a ptfanim | rodice
a komunitni oy oy o o1y x
—— | rodi¢i rodica Rozhovory s Prabézné U.
oblast rodici
Skolni, Skolni, mimogkolni | Zavére¢né 1x ro¢né u.
mimoskolni akce | akce jsou rozmanité, | hodnoceni tfidy
a nadstandartni pravidelné a v Hodnoceni na Pribézné U.
nabidky souladu s SVP pedagogickych
radach
Dotaznik pro Dle potieby | R.
rodice
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Spoluprace Vyuzivame poznatky | Zavérecné 1x ro¢né U.
S ostatnimi a zkuSenosti ze hodnoceni ttidy
vzajemné spoluprace | Hodnoceni na Pribézné U.
s okolim pedagogickych
radach
Spoluprace se Vcasné a kvalitné Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
ziizovatelem odevzdavame Rozhovory
materialy a
projednavame
koncepcni zadméry
Skoly
OBLAST CIL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Ekonomické | Zhodnoceni Cerpani mzdovych Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
podminky ¢innosti prostredku je Rozhovory
v ekonomické ucelové, hospodaieni | s ekonomkou
oblasti MS efektivni Skoly
Mzdova a Mzdova a persondlni | Kontrolni ¢innost | Pribézné R.
personalni agenda | agenda je
zpracovavana bez
nianci
Finan¢ni Cerpéni i zpracovani | Kontrolni &innost | Pribézné R.
prostiedky z je v souladu
dotac¢niho S pozadavky
programu dota¢niho programu
OPVVV
OBLAST CIL KRITERIA PROSTREDKY TERMIN Z
Zavér Vyhodnoceni Vytvoreni hodnotici | Zhodnoceni viech | 1x za1rok |R.
evaluacni vysledk N Zpravy nebo V},/b,ranSIch
—_— evaluace, ucelnost hodnoticich
Cinnosti kritérii a kvality prostiedki a
hodnoticich zavérecnych
prostiedkil kontrolnich zprav

vnéjSiho okoli
(KHS, Ziizovatel,
CSI, SSSZ atd.)
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Zkratky:

Z — zpracovava

U — ucitelky
R — feditelka

VZ — vSichni zaméstnanci

Zodpovédnost:

Reditelka:

zpracovani vlastniho hodnoceni

vyhodnoceni souladu SVP a RVP a souladu TVP s SVP

hospitacni a kontrolni ¢innost

vyhodnoceni dotazniku pro rodice

zhodnoceni dokumentaci a zavére¢ného hodnoceni tiid

vypracovani zavérecnych zprav pro zfizovatele a dalsi organizace

vedeni pedagogickych a provoznich porad

zhodnoceni dotaznikl pro zaméstnance, vedeni rozhovord se zaméstnanci

pozorovani

Ucitelky:

V ramci sebereflexe posuzuji ucitelky kvalitu svych povinnosti sefazenou dle abecedy:

zpracovani charakteristiky a hodnocent tfid
vyplnéni dotaznikli a hodnoticich listl
vedeni zaznami o détech

sebehodnotici ¢innost

pozorovani a rozhovory s détmi a rodici

rozhovory — pedagogické rady

A — analyza kvality vlastni prace

B — bezprostredni a korektni reakce na necekané situace
C — citlivy psycholog

D — dobry a empaticky kolega

E — evaluacni Cinnost (kvalita vzdélavani a vlastni prace)
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F — fundovany privodce udalostmi, které se dotykaji déti
G — gramotnost pocitacova

H — hravost

| — invenéni pfistup k vzdelavani

J — jinakost (v€etné jin¢ho kulturniho prostiedi)

K — katalyzator pozitivnich zmén ve skolni praci

L — lasku k profesi povysit nad rdmec materialni zajmy

M — mnohostranny nadhled

N — netradi¢ni a pritom G¢inné postupy (zarazeni do praxe)
O — o¢ekavani rodica, jejich respektovani a dle moznosti napliiovani
P — pedagogicka diagnostika

R — realizace plani Skoly a vlastni ¢innosti

S — suplovani dle potieby

T — tvofivost

U — umét zaujmout, motivovat

V — vypéti psychické zvladat s ismévem

Z — znalosti a dovednosti piedavat, ale 1 rozSifovat

(PhDr. Tomas Novak - Poradce feditele matetské skoly — kvéten 2019)

Provozni pracovnice:
= zpracovani dotaznikid a hodnoticich listt
* pozorovani

= rozhovory — provozni porady
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Evaluace na tridach = hodnoceni vysledku u déti

V ramci evalua¢ni ¢innosti porovnavame, jak se dité rozviji, jak postupuje jeho uceni a jaké
jsou jeho individuélni vzd€lavaci pokroky vzhledem k nému samému.

Postupujeme podle kritérii, které jsou obsahem vsech péti oblasti, které jsou odvozeny z péti
interakénich oblasti a jsou uvedeny jako ocekavané kompetence, které dit¢é na konci
predskolniho obdobi zpravidla dokaze.

Tato kritéria vyuzivaji pedagogické pracovnice pro individualni sledovani ditéte, hodnoti, jak
se dité rozviji, jaké déla pokroky, v jakych oblastech je uspésné nebo kde selhava a kde je
tedy nutné piizpiisobit vzdélavani.

Zpisob hodnoceni:

Pozorovani

Rozhovory

Sebehodnoceni déti

Hodnotici dokumentace:

- Eviden¢ni list

- Vstupni dotaznik

- Zéaznam o ditéti — hodnoceni jednotlivych vyvojovych oblasti

- Planovaci list — obsahuje plan individualniho pfistupu

- Portfolio déti — obsahuje zaznamy (vytvarné prace, pracovni list, grafomotorika)
- Détska evaluace témat a projekti

- Zpravy z PPP aj.

- PLPPalVvP

- Plan osobniho rozvoje pro déti s OSD

Na zaklad€ hodnotici dokumentace je vypracovan:

- Roc¢ni plan aktivit
- Charakteristika tidy

- Zéaveérené hodnoceni tridy
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Prilohy evaluaéni ¢innosti:

hodnotici list SVP

hodnotici list TVP

zdznam o ditcti

zaznam o ditdti s OSD
autoevaluace pedagogickych pracovnic
autoevaluace provoznich pracovnic
hodnoceni plnéni vzdélavacich cili
hodnoceni plnéni kompetenci
charakteristika tiidy

zavérecné hodnoceni tfidy
hospitaéni zaznamy

zaznam z kontrolni ¢innosti
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PRILOHY SVP

Zameéstnanci mateiské skoly

Doplnujici aktivity

Doplnujici vychovné vzdélavaci programy
Skolni fad

Pracovni ad

Organizacni fad

Provozni fad

Ttidni vzdélavaci programy

Bezpecnost pii praci s détmi

Plan pedagogickych rad a provoznich porad

Hospitacni a kontrolni plan aj.
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